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実りの秋、お出かけの秋も防犯対策を！実りの秋、お出かけの秋も防犯対策を！
　まもなく９月を迎え、季節は秋へと移り変わります。
　今回は、大型連休の行楽シーズンや収穫期などで外出する機会が増えるこの
時期に、特に注意したい３つの防犯ポイントを紹介します。

■行楽シーズン、収穫期の「住宅への侵入」や「窃盗」に注意

▶施錠を徹底する
　少しの外出でも、玄関や窓の鍵は必ず施錠しましょう。
▶長期間留守にする場合は、防犯対策を必ず行う
　新聞や郵便物の配達を停止するなど、不在であることがわからないよう工夫しましょう。

■夜道などでの「夜間犯罪」に注意

　
▶安全な帰宅ルートを選び、防犯グッズを持ち歩く
　人通りが多く、明るいルートを選び、すぐに取り出せる位置に防犯ブザーを携帯しましょう。

■「車上ねらい」や自転車などの「盗難」に注意

　９月に入ると日没が早まり、18時前には暗くなります。仕事や学校からの帰宅時間帯が薄
暗くなるため、夜道では特に注意しましょう。
▶歩行中は周囲への注意を忘れない
　ながらスマホやイヤホンで音楽を聴きながら歩くことは、周囲への注意力を低下させます。
　「歩きながらのスマートフォンは使用しない」「定期的に後方を確認する」を徹底しましょう。

▶車内に貴重品を置かない
　短時間の駐車でも、バッグなどの貴重品は車内に置かず、施錠しましょう。
▶二重施錠（ツーロック）で盗難対策
　自転車やバイクは、備え付けの鍵に加えて、ワイヤーロックなどで施錠しましょう。
　二重施錠（ツーロック）は手軽にできる効果的な盗難対策です。

　短時間の駐車や駐輪でも、盗難被害に遭う場合がありますので、日頃
から防犯対策を心掛けましょう。

　９月は大型連休による旅行や外出が増えるほか、農繁期を迎える
地域も多く、留守を狙った侵入や窃盗に注意が必要です。
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