
【苫小牧医師会】日曜・祝日当番病院（市外局番 0144）

月　日
外　科 内　科

病　院　名 電　話 病　院　名 電　話

５月

10日㈰ 同樹会苫小牧病院 ㊱1221 苫小牧市夜間・休日急病センター
※�令和５年４月から、内科の休日

当番病・医院は夜間・休日急病セ
ンターに統合されました。

㉜0099
17日㈰ 苫小牧日翔病院 �7000
24日㈰ 光洋いきいきクリニック �2700
31日㈰ 苫小牧東部脳神経外科 �5000

　　　　　　右記二次元バーコードから町ホームページの
　　　　　　「苫小牧歯科医師会の休日当番医」を確認することができます。

室蘭地方気象台からのお知らせ
〜 ５つの警戒レベルと情報の種類について 〜

　気象庁と国土交通省水管理・国土保全局は新しい防災気象情報の運用
を５月29日㈮から開始する予定です。
■改善の大きなポイント
　①防災気象情報（河川氾濫、大雨、土砂災害、高潮）を５段階の警戒レベルに合わせて発表
　②対象災害ごとの情報として整理するとともに、レベル４相当の情報として危険警報を新設
　③情報名称そのものにレベルの数字を付けて発表（例：レベル４ 大雨危険警報など）
【改善の例】�「大雨警報」は「レベル３大雨警報」という名称に変更になり、レベルの数字と一

緒に情報を伝えます。
【警戒レベルに応じた行動】�自治体から警戒レベル４避難指示や警戒レベル３高齢者等避難が発

令された際には、速やかに避難行動をとってください。

気象庁
「新たな防災 

気象情報」

５つの警戒レベルと情報の種類

　避難指示などが発令されていな
くても、警戒レベル４や警戒レベ
ル３に相当する防災気象情報が発
表されたことを確認した場合は、
キキクルや河川の水位情報等を参
考にして、自ら避難の判断をして
ください。
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