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令和 8 年度 調理師試験のお知らせ
試 験 日 時　８月25日㈫　13時30分～16時
試  験  地　苫小牧市
受 験 資 格　高等学校入学資格を有し、２年以上調理の業務に従事した方
　　　　　　　　※雇用状況により、受験資格の要件が異なる場合があります。
受 付 期 間　４月30日㈭～５月15日㈮
受 験 手 数 料　6,900円相当の北海道収入証紙
願書配布場所　北海道苫小牧保健所企画総務課企画係など
提出先・問合せ　北海道苫小牧保健所企画総務課企画係　☎ 0144 � 9933

児童扶養手当、特別児童扶養手当をご存知ですか
児童扶養手当とは
　父母の離婚、DVなどによって、父または母と生活を共にしていない児童を養育されている家庭
（ひとり親家庭）の生活の安定と自立を助け、児童の福祉増進を図ることを目的として支給されます。
特別児童扶養手当とは
　身体や精神にしょうがいのある20歳未満の児童を養育されている父母などについて、児童の福祉
増進を図るために支給されます。児童扶養手当、特別児童扶養手当を受給するには、所得制限や申
請に必要な書類がありますので、詳しくは下記へお問い合わせください。
　【参考１　児童扶養手当の月額】
　　・子ども１人 の場合　　　→ 全部支給　48,050円
 　　　　　　　　　　　　 　　   一部支給　48,040円～11,340円（所得に応じて決定されます）
　　・子ども２人以上の加算額 → 全部支給　２人目以降　１人につき　11,350円
　　　　　　　　　　　　　　  　一部支給　２人目以降　１人につき　11,340円～5,680円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（所得に応じて決定されます）
　【参考２　特別児童扶養手当の月額】　・１級　58,450円　　・２級　38,930円
問合せ　健康福祉課福祉グループ　☎ ㉙ 7071

ポイントあびらからのお知らせ
■ポイントの有効期限が迫っています
　令和５年６月１日～令和６年５月31日に取得したポイントの有効期限は令和８年５月31日で
す。期限を過ぎてしまうとポイントが失効されますので、お買い物の際にポイントを利用する旨
を加盟店の方へ伝え、ご利用ください。
　※有効期限の近いポイントは、レシートに印字されています。

ポイントあびらの情報は
こちらから発信しています

問合せ　ポイントあびら　早来本所　☎ ㉒ 2789（安平町商工会早来本所）
　　　　　　　　　　　　追分支所　☎ ㉕ 2154（安平町商工会追分支所）
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