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オレンジカフェ、認知症サポーター
養成講座を開催します

　65歳以上の５人に１人が認知症といわれる今、町では「認知症の人が安心して暮らせるまち」を
目指し「認知症サポーター養成講座」を開催しています。
　認知症サポーターは特別な支援をする人ではなく、認知症を正しく理解し、身近にいる方を見守
り、手助けする人です。
　初めての方も受講したことがある方もぜひ講座へご参加ください（養成講座を初めて受講する方
は下記へお申し込みの上、ご参加ください）。
　今回は、認知症をテーマとした集いの場である「オレンジカフェ」と同時開催し、スマホミニ講
座も実施します。

【早来会場】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 【追分会場】
日　時　9月11日㈭　13時～14時30分　　　　　　　 日　時　9月18日㈭　13時～14時30分
場　所　ふれあい交流館（みなくる）多目的活動室　  場　所　ぬくもりセンター多目的情報ホール
内　容　認知症サポーター養成講座、スマホミニ講座 （２会場共通）

※参加料無料。お茶やお菓子をご用意します。
※参加された方にはポイントあびらを付与します。
※当日はマスク着用でお願いします。

申込先・問合せ　安平町認知症サポーターの会（代表・中田）☎ ㉒ 4646
　　　　　　　　健康福祉課包括支援センターグループ　☎ ㉙ 7072


