
安平町の認知症サポーター数は983名です（令和７年４月現在）。
認知症サポーターの皆さん、９月はぜひオレンジリングを付けましょう！

あびらで健やか安心生活

a b i L i f e
問合せ　安平町地域包括支援センター　☎㉙7072（早来）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎㉕4555（追分）

９月は認知症月間です
　令和７年度中に65歳以上の５人に１人が認知症になると推計されており、令和６年１月に施行され
た「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」において、広く認知症の関心と理解を深めるため
に、９月は「認知症月間」と定められました。
　今回は、認知症に関連した町の取り組みをご紹介します。

■各種展示など（まなびお図書室、追分公民館図書室）
　・認知症や介護に関する本の紹介　・「認知症サポーターの会」作成のしおりプレゼント
　・認知症疾患医療センターなどのパンフレット掲示　・町内の高齢者が作った作品展示　　など
　　※９月20日㈯からの展示を予定しています。

■オレンジカフェ＆認知症サポーター養成講座
　「認知症サポーター養成講座」は、認知症を正しく理解し、身近に認知症の人がいたときに見守り、
手助けするサポーターを地域に多く増やすことを目指して開催しています。フォローアップ研修も兼ね
て開催しますので、初めての方も受講したことがある方もぜひご参加ください。
　９月は、認知症をテーマとした集いの場である「オレンジカフェ」と同時開催します。
　※初めて参加される方は、事前に安平町地域包括支援センター（☎㉙7072）にお申し込みください。
　※参加された方には、ポイントあびら50ポイントを付与します。

オレンジカフェ&認知症サポーター養成講座
【早来会場】　日時　９月11日㈭　13時～14時30分
　　　　　　　場所　ふれあい交流館（みなくる）多目的活動室
【追分会場】　日時　９月18日㈭　13時～14時30分
　　　　　　　場所　ぬくもりセンター多目的情報ホール

認知症サポーター
キャラバン

マスコット　ロバ隊長

■オレンジフラワープロジェクト（新規事業）
　町内３か所のグループホームにて、６月から９月までの各月１回、認知症サポーターや地域の方で植

えたオレンジ色の花壇の手入れをしながら、入居者の皆さんと交流しています。

■出張オレンジカフェ（安平地区まちづくり協議会主催「ふれあいサロン」と共同開催）
　認知症の方や家族、知人、介護福祉医療職、認知症について関心のある方が集まって交流を楽しむ場
として開催している「オレンジカフェ」を安平地区にて出張開催します。
　※９月４日㈭に開催を予定。安平地区には別途周知を行います。
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