
令和６年度　夏の各種健診のご案内
　令和６年度の健康診査、各種がん検診の受け付けを開始します。安平町の健（検）診は、健康診
査とがん検診を同時に受診することができて大変便利です！
　健（検）診は毎年受診し、経過を見ていくことが大切です。毎年の経過を確認することで、ご自
身のカラダの小さな変化にも早期に気づくことができます。年に１度、数時間だけご自身のカラダ
のために使いませんか。友人や家族の皆さんと声を掛け合っての受診をおすすめします。

●健康診査
　（基本健診、特定健診、後期高齢者健診）
・身体測定：身長、体重、腹囲
・血液検査：血中脂質、血糖値、肝機能、腎機能ほか
・尿検査：蛋白、糖、潜血
・心電図：心臓の動き
・保健師問診
・医師の診察

通院中の方でも
　　　受診いただけます！
　※�がん検診後、経過観察中の方は一部
のがん検診をお受けいただけませ
ん。詳細はお問い合わせください。

受診費用はすべて無料です！
　※一部のオプション検診を除きます。

〉
基本健診
対象： 20歳～39歳の方、40歳

以上の生活保護の方

特定健診
対象：40歳～74歳の方

後期高齢者健診
対象：満75歳以上の方

町内にお住まいで、対象の方で
あればどなたでも受診いただけ
ます！今年度40歳になる方は
特定健診を受診してください。

安平町国民健康保険に加入して
いる方のみ対象です。社会保険
にご加入の方の健診については
勤め先に問い合わせください。

後期高齢者医療制度に加入して
いる方が対象です。
※健診受診日に75歳の方は
　後期高齢者健診の対象です。

胃がん検診
　健診日当日に80歳以上の方は、安全面から胃がん検診をご遠慮いただくことがあります。セン
ター健診では、有料となりますが胃カメラ検査をオプションでお受けいただけます。ご希望の方は
健康福祉課健康推進グループまでご相談ください。

【健（検）診についての注意事項】
・受診機関によって健診日程、申込期間が異なりますので、ご注意ください。
・ 肝炎ウイルス検査は、これまで受診したことがない40歳以上の方が対象です。該当される方には

健診申し込みの際に問診票を同封します。
・ピロリ菌検査はこれまで受けたことがない方が対象です。
・申込期限が過ぎても定員に満たない場合は受け付けますので、まずは電話でお問い合わせください。

お待たせしました！今年度から、後期高齢者健診に心電図検査などが追加され、
特定健診と同じ項目を受診していただけるようになります。健診のご予約を心
よりお待ちしています。

【健康診査の対象者について】
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