
55 広報笑顔  2023. ９

健診（検診）、お申し込みを忘れていませんか
　健診（検診）は、生活習慣病予防や病気の早期発見のためには欠かせません。自分の健康状態を
知り、健康に暮らしていくために、活用してみませんか。

■安平町の健診（検診）、ここがポイント
　・健診（検診）の費用がすべて無料
　・受診対象年齢が広い
　　がん検診は、国では40歳以上の方が対象ですが、安平町では30歳から受けることができます。
　　※ 子宮頸がんは20歳以上、前立腺がんは50歳以上が対象。20歳～39歳の若年向けの健康診断

（基本健診）もあります。
　・各種健康診断（基本健診、特定健診、後期高齢者健診）とがん検診を
　　同時に受けることができる
　　※病院健診を除く

　健診（検診）の詳細は、広報あびら４月号と８月号でご案内しています。
申込期限が過ぎていても、定員に達していない場合は受け付けが可能な場合
もあります。お気軽にお問い合わせください。

問合せ　健康福祉課健康推進グループ　☎㉙7071

「令和５年度高齢者芸能発表会」
出演者募集と当日のお知らせ

■高齢者芸能発表会に参加しませんか
　対 象　町内在住の60歳以上の方
　申込方法　・老人クラブまたは文化団体所属の方は、各所属団体に申し込み
　　　　　　・上記以外の方は、下記項目を書面に記入のうえ、安平町社会福祉協議会に申し込み
　　　　　　　【項目】�出演者の氏名・住所・電話番号、演目内容（カラオケ、舞踊など）、曲名

（カラオケの場合は歌手名も記入）、音源の有無と種類（テープまたはカ
ラオケ機器音源）、舞台に上がるタイミング（舞踊の方のみ）、譜面台の
要・不要

　　　　　　　　　　 ※出演者氏名と題名に必ずフリガナをつけてください。
　申込期限　10月６日㈮

■「令和５年度高齢者芸能発表会」について
　開催日時　10月20日㈮　10時
　場 所　追分公民館
　※無料送迎バスについて
　　町内13か所に停留する無料送迎バスを運行します。
　　ご希望の方は安平町社会福祉協議会に乗り場と時間
　　をご確認のうえ、お申し込みください。

申込み・問合せ
　安平町社会福祉協議会本所（かしわ館）　☎㉒3061
　安平町社会福祉協議会追分支所　　　　　☎㉕2263

前回の様子


