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平和祈る
３ 年 ぶ り   平 和 記 念 式 典 へ

　

平
和
記
念
式
典
へ
の
派
遣
事
業
は
、
恒
久
平
和
の
願
い
・

平
和
教
育
の
一
環
と
し
て
、
昭
和
63
年
の
追
分
町
時
代
に
始

ま
り
、
合
併
後
も
続
い
て
き
た
事
業
。
し
か
し
、
こ
こ
２
年

も
の
間
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
を
受

け
て
、
事
業
の
実
施
を
見
送
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
３
年
ぶ
り
に
、
町
内
の
小
中
高
生
５
名
と
職
員 

３
名
が
広
島
へ
。
３
度
の
事
前
研
修
を
経
て
、
２
泊
３
日
の

行
程
で
戦
争
の
凄
惨
さ
を
学
ん
だ
。
例
年
で
あ
れ
ば
、
事
後

研
修
の
後
、
町
民
の
皆
さ
ん
を
対
象
と
し
た
安
平
町
平
和
祈

念
式
典
に
併
せ
報
告
会
が
行
わ
れ
る
が
、
今
年
は
執
り
行
わ

れ
な
い
た
め
、
特
集
と
し
て
派
遣
の
様
子
を
お
伝
え
し
ま
す
。

写
真
：
教
育
委
員
会
社
会
教
育
グ
ル
ー
プ
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【７時】
総合庁舎に集合し

出発

【９時】
新千歳空港から

羽田空港を経由し広島へ

【12時30分】
原爆ドームを見学した後、折り鶴を
奉納しに平和記念公園内の原爆の子
の像へ。平和な世界を願いました。

初日は移動距離が長く
途中で寝てしまうということも…。

【18時】
その後は、翌日行われる式典会場の下見や

平和記念資料館の見学などをして１日目が終わり。

町内の子どもたちが平和を願う思い
を込めて折った鶴。みんなの代表と
いう気持ちで届けました。

事前学習
３回の事前学習を経て広島へ。
派遣団の各々が学びたい、感じ 
たいことを調べ、まとめた。

総合庁舎→新千歳空港→ 
羽田空港→広島空港→原爆 
ドーム→平和記念資料館など

１日目（８月５日）
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【６時】
式典へ参列。海外からの参列も。
平和を願う気持ちがより一層強ま
りました。

【９時】
碑めぐりガイドの佐伯さんの案内
で平和記念公園内を見て回る。

【15時】
戦争文化のほかにも、約1500年前に建設された宮島 厳島神社
へも足を運び、歴史に触れる。鳥居は約70年ぶりの大規模改修
工事中であったが見学できた。

【18時】
おりづるタワーから元安川で行われた、とうろう流しを眺める５人。
早朝から活動した２日目の予定はここで終わり。

被爆したアオギリ（植物の名）の説明をうけ
る子どもたち。被爆しても力強く生き抜き、
多くの人の生きる希望となった。

平和記念式典→語り部に
よ る 被 爆 体 験 談 → 厳 島 
神社→おりづるタワー

２日目（８月６日）
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引率した担当者の声
派遣団を結成して１〜２か月が経つと、物事を吸収する力 
など各所で成長を感じることができ、驚かされました。
「自分たちが町の代表として派遣され、そこで学んだことを 
町民に少しでも伝えたい」という思いも伝わってきた式典派
遣。派遣団の報告は、９月上旬から追分公民館、９月中旬 
からは町民センターで展示を行う予定なので、町民の皆さん
にも足を運んでいただけたら幸いです。

【７時】
最終日スタート。

２泊３日の行程では、大雨に
打たれたり、予定していたス
ケジュールからの変更なども
ありましたが、最後まで元気
いっぱいの派遣団でした！

【12時45分】
新千歳空港に無事到着

広島の食文化も
堪能できました！

広島を代表する海の幸
牡蠣。
子どもたちも「美味し
い」と生牡蠣に舌鼓。

牡蠣がふんだんに使わ
れた牡蠣ご飯。

クレープ状の薄い生地
に、千切りにしたキャ
ベ ツ と 麺 を 合 わ せ た 
広島焼き。

牡 蠣 が 有 名 な 広 島 。 
あなごも有名な地で、
あなごめしも堪能！

事後学習
帰ってきてから３度の学習を実施。
各学校で行う報告会に備えて、
広島で学んだこと・感じたことな
どをまとめていきました。

広島空港→新千歳空港

３日目（８月７日）
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町
や
道
な
ど

か
ら
の
お
知

ら
せ
で
す
。

お
知
ら
せ

　
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
（
門
番
）
と

は
、
悩
ん
で
い
る
人
に
「
気
づ

き
」「
声
を
か
け
」「
話
を
聞
い

て
」「
必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
」

「
見
守
る
」
人
の
こ
と
で
す
。
大

切
な
家
族
や
仲
間
の
つ
ら
い
と
き

に
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
臨

床
心
理
士
に
よ
る
講
習
会
で
す
。

講
師

　
北
海
道
臨
床
心
理
士
会　
牧
野

高
壮
臨
床
心
理
士
（
北
海
道
科
学

大
学
未
来
デ
ザ
イ
ン
学
部
人
間
社

会
学
科
准
教
授
）

日
時

　
10
月
12
日
㈬

　
　
①
９
時
～
11
時
30
分

　
　
　
町
民
セ
ン
タ
ー
中
集
会
室

　
　
②
13
時
30
分
～
16
時

　
　
　
追
分
公
民
館
中
ホ
ー
ル

申
込
期
限

　
10
月
４
日
㈫

※
当
日
は
あ
び
ら
ポ
イ
ン
ト
が
つ

き
ま
す
の
で
、
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド

を
お
持
ち
の
方
は
ご
持
参
く
だ
さ

い
。

　
町
民
の
親
睦
お
よ
び
健
康
づ
く

り
を
目
的
と
し
た
「
安
平
町
秋
季

町
民
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
」
が
開

催
さ
れ
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ

　
健
康
福
祉
課

　
　
健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

☎
㉙
７
０
７
１

　
町
と
道
で
は
、
納
税
催
告
に
応

じ
な
い
滞
納
者
に
対
し
て
各
種
債

権
や
動
産
な
ど
の
差
し
押
さ
え
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

９
月
は
「
滞
納
処
分
強
化
月

間
」
で
す
。
悪
質
な
滞
納
者
な
ど

を
対
象
に
捜
索
や
差
し
押
さ
え
に

取
り
組
み
ま
す
。

　
ま
だ
町
税
や
道
税
の
納
付
が
お

済
み
で
な
い
方
は
、
早
急
に
納
税

し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
税
務
住
民
課
税
務
グ
ル
ー
プ

☎
㉒
２
５
１
３

　
苫
小
牧
道
税
事
務
所

☎
０
１
４
４
㉜
５
２
８
４

日
時

　
９
月
23
日
（
金
・
祝
）

　
　
受
付
：
８
時
～
（
雨
天
決
行
）

場
所

　
安
平
山
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

競
技
方
法

　
36
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー
ク
プ
レ
イ

（
使
用
コ
ー
ス
：
Ａ
、
Ｂ
、
Ｃ
、
Ｄ
）

参
加
料

　
１
人　
５
０
０
円

※
受
付
時
に
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。

申
込
期
限

　
９
月
15
日
㈭
（
期
限
厳
守
）

申
込
み
・
問
合
せ

早
来
地
区

☎
０
９
０‒

１
５
２
３‒

９
６
５
７

（
加
藤
）

追
分
地
区

☎
０
８
０‒

１
８
９
３‒

４
２
１
６

（
田
中
）

ふるさと納税（７月実績）

安平町は、たくさんの方に
応援していただいています。

　　　　寄付件数　1,551件
　　　　金　　額　17,236,000円

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
習

会
開
催
の
お
知
ら
せ

・ ・

・ ・
「
滞
納
処
分
強
化
月
間
」の

取
り
組
み
に
つ
い
て

・ ・

・ ・

安
平
町
秋
季
町
民
パ
ー
ク	

ゴ
ル
フ
大
会
開
催
に
つ
い
て

・ ・

・ ・
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マイナンバーカード未取得者への交付申請書
再送付について

　マイナンバーカードをまだお持ちでない方に、７月下旬から９月上旬にかけて、オンライン申請
用ＱＲコード付きマイナンバーカード交付申請書が再送付されます。この申請書は、国と地方公共
団体が共同で運営する「地方公共団体システム機構」（Ｊ－ＬＩＳ）から送付されます。
　スマートフォン等で申請書のＱＲコードを読み取ることで、簡単に申請することができます。ま
た、申請書に写真を貼付し、同封された封筒を使用した郵送での申請も可能です。
申請書が送付される方　マイナンバーカードの未取得者のうち交付申請を行っていない方。
　※以下の方には申請書は送付されません。
　　①�75歳以上の方で令和２年度または令和３年度に、後期高齢者医療広域連合からマイナンバー

カード交付申請書が送付された方
　　②令和４年１月１日以降に出生または国外から転入された方
　　③在留期間の定めのある外国人の方

問合せ　税務住民課住民生活グループ　☎ ㉒ 2940

【封筒（表、裏）】 【申請書】

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

広告欄広告欄
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令和４年度　成年後見支援センター
市民講演会、 相談会の開催について

　認知症や知的・精神しょうがいなどの理由で判断能力が不十分な方の権利を守るために苫小牧
市、安平町、厚真町、むかわ町の１市３町で「とまこまい成年後見支援センター」が設置されてい
ます。今年度はむかわ町にて成年後見支援センター市民講演会、相談会を開催します。
日 時　９月27日㈫　14時～（開場　13時30分）
　 　　　※�新型コロナウイルス感染症の拡大状況等により、開催を延期または中止する場

合があります。
場 所　むかわ町産業会館　第３会議室（むかわ町美幸２丁目88番地）
参 加 費　無料
講 演 内 容　「ともに支えあい　みんなの笑顔がみえるまちづくり」をめざして
　　　　　　　　講師：大谷和広　弁護士
申 込 方 法　とまこまい成年後見支援センターまで電話もしくはFAXでお申し込みください。
申 込 締 切　９月20日㈫
申込み・問合せ　苫小牧市社会福祉協議会　とまこまい成年後見支援センター
　　　　　　　　　☎ 0144 ㊳ 7291　 ℻ 0144 ㊳ 7292

後期高齢者医療制度のお知らせ
一定以上の所得がある方の医療費の窓口負担が変わります

　令和４年10月１日から、75歳以上の方で※１一定以上の所得がある方※２は、医療費の窓口負担割
合が２割になります（現役並み所得者の方は10月１日以降も引き続き３割です）。
　※１　65歳から74歳で一定のしょうがいの状態にあると広域連合から認定を受けた方を含みます。
　※２　�住民税課税世帯で同一世帯に課税所得28万円以上の被保険者の方がいる場合に「年金収入

＋その他の合計所得金額」が
　　　　　・被保険者が１人の世帯　→　200万円以上
　　　　　・被保険者が２人の世帯　→　320万円以上　の方。

■後期高齢者医療制度へご加入中の方全員の保険証が新しくなります
　９月中に新しい保険証を送付しますので、お手元に届きましたら新しい保険証をご使用ください。 
新しい保険証は橙色で、有効期限は令和５年７月31日です。
　※紛失したときや汚れたときは再交付しますので、役場窓口までお申し出ください。
　※�有効期限が令和４年９月30日と記載されている保険証は、新しい保険証が届きましたらハサミ
等で裁断し破棄してください。

■減額認定証（限度額適用・標準負担額減額認定証）、限度証（限度額適用認定証）は変わりません
　令和５年７月31日まで有効期限がありますので、10月１日以降もご使用ください。
問合せ　・ 北海道後期高齢者医療広域連合 

札幌市中央区南２条西14丁目　国保会館６階　☎ 011‒290‒5601
　　　　・安平町役場　健康福祉課国保・介護グループ　☎ ㉙ 7072
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令和４年７月大雨災害義援金の受付開始について
　令和４年７月に発生した大雨災害で被災された方々を支援するため、日本赤十字社では義援金を
募集しています。町民の方々のご協力をお願いします。
　集められた義援金は日本赤十字社を通じて被災地へ届けられます。
【令和４年７月大雨災害義援金について】
　義援金名　令和４年７月大雨災害義援金
　募集期限　10月31日㈪まで
　受付方法　⑴郵便局・ゆうちょ銀行
　　　　　　　口座記号番号　00190‒９‒487734
　　　　　　　口座加入者名　日本赤十字社（ニホンセキジュウジシャ）
　　　　　　　　※受領証発行を希望する場合は、通信欄に「受領証希望」と記載してください。
　　　　　　⑵日赤本社（振込手数料がかかる場合があります）
　　　　　　　①三井住友銀行　すずらん支店
　　　　　　　　口座番号　普通預金　2787582　口座名義　日本赤十字社
　　　　　　　②三菱UFJ銀行　やまびこ支店
　　　　　　　　口座番号　普通預金　2105580　口座名義　日本赤十字社
　　　　　　　③みずほ銀行　クヌギ支店
　　　　　　　　口座番号　普通預金　0620553　口座名義　日本赤十字社
　　　　　　　　　※�受領証発行を希望する場合は、日赤本社パートナーシップ推進部会員課へ住

所、氏名（受領証の宛名）、電話番号、寄付日、寄付額、振込金融機関名お
よび支店名を連絡してください（連絡先　☎03‒4363‒2056）。

問合せ　健康福祉課福祉グループ　☎ ㉙ 7071

行き 帰り

遠浅公民館 12時30分�出発 17時30分�到着

総合庁舎 12時45分　�↓ 17時15分　�↑

北進会館前 12時50分　�↓ 17時10分　�↑

守田会館前 13時00分　�↓ 17時00分　�↑

安平公民館 13時10分　�↓ 16時50分　�↑

追分公民館 13時20分�到着 16時40分�出発

【送迎バス時刻表】

問合せ　税務住民課住民生活グループ　☎ ㉒ 2940

　席に余裕がありますので、ご予約いた
だいていない方でも当日受付が可能で
す。ご近所でお誘いあわせのうえ、たく
さんのご参加お待ちしています。
　なお、バスの利用をご希望の方は、 
予約が必要となります。

開催日時　９月10日㈯　13時30分～
会 場　追分公民館

9 月 10 日㈯開催の「あびら環境フォーラム」
参加者への送迎バスを運行します

　「あびら環境フォーラム」開催当日、町内からお越しいただく参加者のため送迎バスを運行します。
　送迎バスのご利用は予約が必要となりますので、下記時刻表をご確認いただき、 
前日の９月９日㈮までに税務住民課住民生活グループへご連絡ください。
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住民税非課税世帯等に対して臨時特別給付金を支給します
　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化するなか、生活・暮らしの支援を受けられるよう、令
和３年度または令和４年度分の住民税非課税世帯等に対して、臨時特別給付金を支給します。

■給付対象者は？
　基準日（令和３年12月10日）に、安平町の住民基本台帳に記録されている方であり、同一の世
帯に属する方全員が令和３年度または令和４年度分の住民税均等割が非課税である世帯。
　【対象外】
　・住民税均等割が課されている方の扶養親族等のみで構成される世帯。
　・ 令和３年度非課税世帯に対する給付金をすでに受給した世帯および給付を受けた世帯主を含む

世帯。

■給付額は？
　給付対象世帯１世帯につき10万円（支給は１回のみ）。給付対象者が属する世帯の世帯主名義の
口座へ振り込みます。

■申請期限は？
　８月15日㈪から９月30日㈮までの期間で申請を受け付けます。
　　※�８月15日㈪発送で臨時特別給付金の確認書を郵送しています。本給付金に該当すると思われ

る方で、申請書が届いていない方や該当するかどうか確認したい方は、健康福祉課へお問い
合わせください。

■支給時期は？
　確認書の返送後、健康福祉課での受付日からおよそ１か月以内での支給を予定しています。決定
後、振込日を記載した決定通知をお送りします。

■申請方法は？
　町から郵送する確認書に必要事項をご記入ください。詳しい申請方法は確認書に同封しています
のでご確認ください。
　※申請書に同封している返信用封筒にて郵送提出いただくよう、ご協力をお願いします。

■ＤＶ等を理由に避難している方へ
　ＤＶ等を理由に避難している方が本給付金の支給を受けるにあたり、事情により現在住んでいる
安平町に住民票を移すことができない方は、下記①～③のいずれかの要件にあてはまる場合、所定
の申出書を提出し、本給付金の申請を行うことで、給付金を受け取ることができます。
　【安平町に住民票を移さず、本給付金の申請を行うことができる要件】
　　①配偶者暴力防止法に基づく保護命令を受けている。
　　②婦人相談所の証明書などが発行されている。
　　③住民基本台帳の閲覧制限が「支援措置」対象となっている。

コロナ禍における「原油価格・物価高騰等
総合緊急対策」に伴う住民税非課税世帯等に

対する臨時特別給付金のお知らせ
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　住民税非課税世帯臨時特別給付金に該当しない世帯のうち、新型コロナウイルス感染症の影響を
受けて家計が急変し、住民税均等割非課税世帯と同様の事情がある認められる世帯に対して臨時特
別給付金を支給します。

■給付対象者は？
　基準日（令和３年12月10日）に、安平町の住民基本台帳に記録されている方であり、令和４年
１月以降の家計急変世帯を対象としています。ただし、住民税均等割が課されている方の扶養親族
等のみで構成される世帯は対象ではありません。

■給付額は？
　給付対象世帯１世帯につき10万円（支給は１回のみ）。給付対象者が属する世帯の世帯主名義の
口座へ振り込みます。

■申請期限は？
　８月15日㈪から９月30日㈮までの期間で申請を受け付けます。

■支給時期は？
　申請書類提出後、健康福祉課より振込日を記載した決定通知をお送りします。

■申請方法は？
　健康福祉課福祉グループ（総合庁舎）、住民サービス課住民サービスグループ（総合支所）の窓
口に申請書を設置しています。ご希望の方には、申請書一式を送付しますので、下記までご連絡く
ださい。町ホームページからもダウンロードできます。
　以下の必要書類を揃え、郵送または上記窓口にて申請してください。
　　必要書類　①申請書
　　　　　　　②収入見込み額の申立書
　　　　　　　③申請者の本人確認書類の写し
　　　　　　　④受取口座を確認できる書類の写し（世帯主名義のものに限る）
　　　　　　　⑤ 「令和４年中の収入（所得）見込み額」または「任意の１か月の収入」の状況が

確認できる書類の写し（世帯全員分）
問合せ　健康福祉課福祉グループ　☎ ㉙ 7071

コロナ禍における「原油価格・物価高騰等総合緊急対策」
に伴う住民税非課税世帯等に対する

臨時特別給付金（家計急変世帯向け）のお知らせ

■注意点
　・申請時期や支給時期は、各市町村によって異なります。
　・この給付金に関して、給付を装った「振り込め詐欺」や「個人情報詐欺」にご注意ください。
　　※�町や総務省などがＡＴＭ（銀行、コンビニなどの現金自動支払機）の操作をお願いすること

は絶対にありません。
　　※�町や総務省などが住民の皆様の世帯構成や生年月日等の個人情報を照会することは絶対にあ

りません。
問合せ　健康福祉課福祉グループ　☎ ㉙ 7071
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　このたび、新型コロナウイルス感染症の影響が長期化するなかで、食費等の物価高騰等に直面する低
所得の子育て世帯等への負担増加や収入減少に対する支援を行うため、次のとおり給付金を支給します。
支給対象者　令和４年４月分の児童手当または特別児童扶養手当の支給を受けている方等。
　　　　　　　■所得要件
　　　　　　　　①令和４年度の町民税均等割が「非課税」の方
　　　　　　　　② 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなどの理由で、令和４年

１月以降の収入が町民税均等割非課税世帯と同じ水準となっていると認められる方
　　　　　　　■養育要件
　　　　　　　　ア　令和４年４月分の児童手当受給者（公務員以外）
　　　　　　　　イ　令和４年４月分の児童手当受給者（公務員）
　　　　　　　　ウ　令和４年４月分の特別児童扶養手当受給者
　　　　　　　　エ　新規児童手当受給者（公務員以外）
　　　　　　　　　　　※�令和４年５月から令和５年３月までのいずれかの月の分の児童手当につい

て、出生により新規または増額の申請を行い、認定を受けた方
　　　　　　　　オ　新規児童手当受給者（公務員）
　　　　　　　　　　　※�令和４年５月から令和５年３月までのいずれかの月の分の児童手当につい

て、出生により新規または増額の申請を行い、認定を受けた方
　　　　　　　　カ　新規特別児童扶養手当受給者
　　　　　　　　　　　※�令和４年５月から令和５年３月までのいずれかの月の分の特別児童扶養手当

について、新規または増額の申請を行い、認定を受けた方
　　　　　　　　キ　その他の対象児童の養育者
　　　　　　　　　　　※�上記ア～カには該当しないが、令和４年３月31日時点でその他の対象児童

（平成16年４月２日から平成19年４月１日までに出生された児童）を養育し
ている方

給 付 額　対象児童１人あたり一律５万円
申請手続き　１．所得要件①に該当し、養育要件のア・ウのいずれかに該当する方
　 　 　　　　　⇒ 申請不要。令和４年４月分の児童手当または特別児童扶養手当を支給している 

口座へ振り込み。
　 　 　　２．所得要件①に該当し、養育要件のエ・カのいずれかに該当する方
　 　 　　　　　⇒ 申請不要。新規または増額の申請後、令和４年４月分の児童手当または特別児童

扶養手当を支給している口座へ振り込み。
　 　 　　３．所得要件①に該当し、養育要件のイ・オ・キのいずれかに該当する方
　 　 　　　　　⇒ 申請が必要となりますので、次頁窓口にて申請手続きをお願いします。
　 　 　　　　　　 必要書類：申請者の本人確認書類の写し（運転免許証、健康保険証、マイナン

バーカード等）、受取口座を確認できる通帳やキャッシュカードの写し
　 　 　　４．所得要件②に該当し※、養育要件ア～キのいずれかに該当する方
　 　 　　　　　⇒ 申請が必要となりますので、次頁窓口にて申請手続きをお願いします。
　 　 　　　　　　 必要書類：申請者の本人確認書類の写し（運転免許証、健康保険証、マイナン

バーカード等）、受取口座を確認できる通帳やキャッシュカードの写し、収入が
わかる給与明細書、年金受給者の方は年金振込通知書等

「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援
特別給付金（ひとり親世帯以外分）」について
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　※�所得要件②の該当基準
　　�申請者および配偶者等の収入の高い方について、令和４年１月以降の任意のひと月分の収入（給与
収入、事業収入、不動産収入、年金収入のうち、収入があったものすべて）を12倍した額を年間収
入見込み額とし、下表の町民税非課税相当限度額における収入限度額以内かどうかを判定します。
収入見込み額が収入限度額以上であった場合、所得限度額以内かどうかを判定します。

申 請 期 間　９月20日㈫～令和５年２月28日㈫
申 請 先　健康福祉課福祉グループまたは住民サービス課住民サービスグループ
問 合 せ　健康福祉課福祉グループ　☎ ㉙ 7071

世帯の人数 家族構成の例 収入限度額 月額の目安（総支給） 所得限度額

２人 父（母）+ 子１人 1,378,000円 114,800円以内 828,000円

３人 父母 + 子１人 1,680,000円 140,000円以内 1,108,000円

４人 父母 + 子２人 2,097,000円 174,700円以内 1,388,000円

５人 父母 + 子３人 2,497,000円 208,000円以内 1,668,000円

６人 父母 + 子４人 2,897,000円 241,400円以内 1,948,000円

７人 父母 + 子５人 3,297,000円 274,700円以内 2,228,000円

８人 父母 + 子６人 3,685,000円 307,000円以内 2,508,000円

９人 父母 + 子７人 4,035,000円 336,200円以内 2,788,000円

10人 父母 + 子８人 4,385,000円 365,400円以内 3,068,000円

町民税非課税相当限度額算定表

「北海道子育て世帯臨時特別給付金
（ひとり親世帯以外分）」について

　前項に掲載した「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外
分）」の他に、北海道で実施する子育て世帯臨時特別給付金「北海道子育て世帯臨時特別給付金（ひと
り親世帯以外分）」についても実施します
　対象者については前項に掲載されている「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付
金（ひとり親世帯以外分）」と同様です。給付額は、対象児童１人あたり一律１万円となっており、前
項の「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外分）」と同時申
請が可能となっています。
支給対象者　 前項掲載の「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯

以外分）」と同様です。
給 付 額　対象児童１人あたり一律１万円
　　　　　　　※�「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外

分）」と同時申請が可能です。
申請手続き　 前項掲載の「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯

以外分）」と同様です。
申 請 期 間　９月20日㈫～令和５年２月28日㈫
申 請 先　健康福祉課福祉グループまたは住民サービス課住民サービスグループ
問 合 せ　健康福祉課福祉グループ　☎ ㉙ 7071
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ビューティーサポートＲ 234
花壇整備活動のお知らせ

　「ビューティーサポートＲ234」とは、JR早来駅前国道234号沿線で花壇整備を行い、景観に
配慮した道づくりを進める活動です。
　現在、ビューティーサポートR234実施団体およびサポート隊の皆様にご協力をいただき、１回
目と２回目の活動でマリーゴールドの植栽、３回目の活動からは雑草の除去等を行っています。
　９月の活動は、15日㈭に雑草の除去等をしますので、皆様のご協力をお願いします。

【第８回目　９月の活動予定】
日 時　９月15日㈭　13時30分～14時30分
内 容　草取り、清掃活動
集合場所　JR早来駅前
そ の 他　・雨天延期の場合、物産館入口に張り紙を掲示します。
　 　 　　・作業しやすい服装で、道具等をご持参ください。
　 　 　　・新型コロナウイルス感染症の対策にご協力をお願いします。

問合せ　政策推進課政策推進グループ　☎ ㉒ 2751

ビューティーサポートＲ234実施団体
東早来自治会、あかね自治会、しらかば自治会、ときわ自治会、あけぼの自治会、さかえ
自治会、北町自治会、北進自治会、守田自治会、安平町商工会、（一社）あびら観光協会、
早来婦人会、とまこまい広域農業協同組合早来支所、安平建設協会、遠浅自治会女性部、
安平ライオンズクラブ、安平町社会福祉協議会、安平町役場親睦会
ビューティーサポートＲ234サポート隊
北海道電力ネットワーク㈱苫小牧支店電力部、隊友会

「室蘭線で出かけよう！インスタお出かけ
コンテスト♪ 2022」開催のお知らせ

　ＪＲ室蘭線（苫小牧駅～岩見沢駅間）を利用したお
出かけ（観光、ビジネス、通学、買い物等）の様子や思
い出、ＪＲ室蘭線の新しい使い方の提案等、線区の利
用促進に資するInstagramの投稿を募集しています。
入賞者には沿線の自治体から特産品等を贈呈します。
　コンテストの詳細は、ＪＲ室蘭線活性化連絡協議会
のInstagram公式アカウント（＠muroransen）でご確
認ください。
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追高＝一人ひとりが主役の学校
　追分高校は、少人数だからこそ、強い絆で結
ばれた仲間と出会え、誰もが主役になれる学校
です。
　追分高校の教職員は、生徒一人ひとりをかけ
がえのない存在として認め、３年間かけて、自
律した18歳に育て上げます。

追高＝一人ひとりを伸ばせる学校
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追
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学
期
間
休
業

▶皆さんのご意見をお寄せください◀
北海道追分高等学校（☎・FAX ㉕ 2555）

〒059－1911　安平町追分本町７丁目８番地
ホームページで「追高の今」をご覧ください。
【http://www.oiwake.hokkaido-c.ed.jp/】
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追 分 高 校 で す
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ポリファーマシーについて
　　〜 いくつの薬を飲んでいますか？ 〜

■ポリファーマシーとは何？
　多くの薬を服用しているために、副作用を起こしたり、きちんと薬を飲めなくなったりし
ている状態のことをいいます。単に服用する薬が多いことではありません。

■なぜ薬が増えるの？
　複数の病気や体調不良などで複数の医療機関を受診することにより、処方された薬すべて
の情報管理が難しくなることがあり、それぞれの医療機関で同じ薬や似た成分の薬を処方さ
れることがあります。

■なぜ副作用が起こりやすいの？
　薬の数が増えると、薬同士がお互いに影響し合うことがあります。そのため、薬が効きす
ぎてしまったり、効かなかったり、副作用が出ることがあります。

■どうしたらいいの？
　・お薬手帳を１冊にまとめましょう
　　 医師や薬剤師がお薬手帳から、使っている全体の薬を把握できるようにするために、１

冊にまとめ、継続して記録していきましょう。
　・医師や薬剤師に相談しましょう
　　 「薬が変わった」「薬が追加になった」ときは「いつもと違う」「何か変だな」と感じたら、

勝手に薬をやめたり、減らしたりしないで、必ず医師や薬剤師
に相談しましょう。日頃からかかりつけの医師や薬剤師を持っ
て、処方されている薬の把握をしてもらっておくと安心です。
　　※参考資料：�厚生労働省ホームページ�

「ポリファーマシーに関する啓発資材の活用について」

問合せ　健康福祉課健康推進グループ　☎ ㉙ 7071

╲町公式 Instagram開設と Facebook ページ引越しのお知らせ／╲町公式 Instagram開設と Facebook ページ引越しのお知らせ／

InstagramInstagram

　４月15日より町公式Instagramがスタートしました。アカウントコンセプトは「個と、
子と、こと。じっくりコトコト煮込むように、あびら暮らしを楽しむメディア」。このまち
での日常をお届けします。

　　４月15日より新しくなったFacebookページから情報をお届けしています。引き続き安平
町の様子や、役場からのお知らせなどを配信しますので、ぜひチェックしてください！

FacebookFacebook
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　９月は「世界アルツハイマー月間」です。今回は『認知症』についてお話しします。

認知症とは
　認知症は脳の病気やしょうがいなどさまざまな原因により認知機能が低下し、日常活動全般に支障が
出てくる状態をいいます。
65歳以上は５人に１人が認知症に
　2025年には約700万人の高齢者が認知症になると予想され、誰もが認知症になる可能性があります。
若年性認知症について
　若くても認知症を発症することがあります。若年性認知症者は3.57万人いると推計されています。

主な相談窓口
・安平町地域包括支援センター 早来地区（総合庁舎）　☎㉙ 7072
 追分地区（総合支所）　☎㉕4555
・安平町在宅介護支援センター 安平・追分地区　安平の郷　☎ 080‒6085‒7894
 早来・遠浅地区　ふもんけ　☎ 090‒6879‒8957
・在宅医療介護連携に関する相談窓口　あびら追分クリニック　☎㉕ 2531
・かかりつけ病院、脳神経外科、精神科
・認知症専門病院　認知症疾患医療センター　苫小牧市　道央佐藤病院　☎ 0144 � 2727
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　千歳市　千歳病院　☎ 0123 ㊵ 7111

早期発見・対応を

軽度認知障害（ＭＣＩ）とは
　認知症のように普段の生活に支障をきたすほど
ではありませんが、記憶などの能力が低下し、正
常とも認知症ともいえない状態をいい、認知症に
なる可能性が高いとされています。そのままの状
態が続く人や正常に戻る人もいます。

軽度認知障害（ＭＣＩ）の特徴
・ 以前と比べ、もの忘れなどの認知機能の低下が

ある、本人が自覚している、もしくは家族等に
よって気づかれる。

・ 日常生活にはそれほど大きな支障はきたしてい
ない。

少しでも気になることがあれば、まず相談を

オレンジカフェ（認知症カフェ）について
　認知症サポーターの会により、認知症の方や家族、認知症予防に興
味のある方などが気軽に参加できるカフェを開催しています。認知症
についてのミニ講話や相談、レクレーションなどを行っています。

　日 時　毎月第２木曜日　13時～14時
　　　　　　（祝日の場合、変更になる場合があります）
　場 所　ふれあい交流館（みなくる）多目的活動室
　料 金　無料
　問 合 せ　安平町認知症サポーターの会（代表　中田）
　　　　　　☎ ㉒ 4646

あびらで健やか安心生活

a b i L i f e
安平町地域包括支援センター　早来地区（総合庁舎）☎㉙ 7072
　　　　　　　　　　　　　　追分地区（総合支所）☎㉕4555
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自
衛
官
等
募
集
案
内

■応募資格
　自衛官候補生　18歳以上33歳未満の方
　航空学生　航空要員：18歳以上21歳未満の方　海上要員：18歳以上23歳未満の方
　防衛医科大学校（看護学科学生）　18歳以上21歳未満の方
　防衛大学校学生（一般）　18歳以上21歳未満の方
■受付期間（必着）
　自衛官候補生　【第３回試験】９月９日㈮
　航空学生　９月８日㈭
　防衛医科大学校（看護学科学生）　10月５日㈬
　防衛大学校学生（一般）　10月26日㈬
■試験日程等
　自衛官候補生　【第３回試験】９月23日 ～29日㈭のいずれか１日
　　　　　　　　　　　　　　　筆記試験、口述試験、身体検査
　航空学生　【１次試験】９月19日
　　　　　　　　　　　　筆記試験、適性検査
　防衛医科大学校（看護学科学生）　【１次試験】10月15日㈯
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　筆記試験、小論文
　防衛大学校学生（一般）　【１次試験】１日目：11月５日㈯、２日目：11月６日㈰
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　筆記試験
問合せ　自衛隊札幌地方協力本部苫小牧出張所　☎ 0144 ㉜ 3725

　【問合せ】政策推進課政策推進グループ　☎㉒ 2751

・ 地 域 お こ し 協 力 隊・ 地 域 お こ し 協 力 隊
・ 地 域 お こ し 協 力 隊 イ ン タ ー ン・ 地 域 お こ し 協 力 隊 イ ン タ ー ン

募 集 中 ！募 集 中 ！ 募集案内はこちらから →

　７月15日、江別市の北海道消防学校において
「令和４年度北海道消防操法訓練大会」が開催
され、全道各地の代表11消防団が出場、安平消
防団は胆振地区代表として出場しました。
　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、思
うような訓練時間が取れないなか、訓練の成果
を遺憾なく発揮し、見事優良賞（３位）を受賞
しました。

消 防 署 か ら の お 知 ら せ
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コーナー 商品のご紹介・お知らせ（価格は税込）

ベーカリー

・あびらの豆パン	 300円
　生クリーム入りのパン生地に町内産小豆で手作りした甘納豆を混ぜ込んだ商品。
・ベジステピザ	 １カット　200円
　ベジステで販売する野菜を使用したピザを限定販売！

テイクアウト
・ケンボロー豚メンチカツ 200円　
　品質にこだわる富樫オークファームで育てられた良質なケンボロー豚のメンチカツ
を「秋の大収穫祭」に合わせて新発売します！

特産品販売

・塩コロジンギスカン	 １袋300g　990円
・ケンボロー豚ジンギスカン	 １袋300g　670円
　人気No.１の「塩コロジンギスカン」や７月の販売開始から大人気となった「ケンボ
ロー豚ジンギスカン」など、秋の旬野菜と一緒に食べてほしい商品をご用意しています。

農産物直売所 
ベジステ

　人気のゴボウをはじめ、新じゃがや新玉ねぎ、カボチャも続々と入荷します。９月
23日 ～25日㈰はじゃがいも詰め放題、25日㈰はフライドポテト食べ比べを開催！

■各コーナーからのお知らせ

■鉄道資料館情報

テナント情報

屋外 デゴイチ青空レストラン 毎週㈯㈰㈷開催　※秋の大収穫祭期間中はベジステコラボも登場！

屋内 木野商事（海藻商品） ９月15日㈭～18日㈰（最終日は16時まで）

屋内 ハンドメイドフェアリーランド ９月17日㈯～19日 　かわいい人形の服など手作り雑貨が色々！

屋内 木野商事（駄菓子） ９月22日㈭～26日㈪（最終日は15時まで）

屋内 D51zacca シマエナカフェ ９月23日 ～25日㈰　人気のシマエナガグッズをはじめ、手作り雑
貨がたくさん！

■屋内外出店情報

・道の駅あびらD51ステーション　秋の大収穫祭（９月23日 ～10月31日㈪）
　いよいよ実りの秋を迎える安平町。道の駅では今年も「秋の大収穫祭」を開催します。期間中、農産
物直売所「ベジステ」では新鮮野菜の詰め放題や新米の食べ比べのほか、生産者の方々による独自企画
も盛りだくさん！また、各コーナーではこの秋おすすめ商品の販売や毎週末開催の「デゴイチ青空レス
トラン」では地域の採れたて野菜を使用した限定メニューも登場します！
・あびらD51和太鼓フェスティバル（９月18日㈰11時～、雨天時は19日 に順延）
　町内外４団体による和太鼓フェスティバルをD51ステーションで開催。秋のあびらに迫力ある太鼓の
音が鳴り響きます。ぜひお楽しみに！（主催：町内文化団体「追分いぶき太鼓」）

※新型コロナウイルス感染症の状況により、掲載内容が中止や変更となる場合があります。

　「ミニＳＬ乗車体験」について、今年は整理券を配布し運行時刻表を定めて運行していましたが、今
後は整理券の配布・運航時刻表の設定を混雑時のみとし、通常は園路でお並びいただいた方から順番に
ご乗車いただくスタイルに変更します。
　【9月開催日】
　　「D51 320屋外展示」「キハ183車内公開」「ミニＳＬ乗車体験」／９月11日㈰、25日㈰

■イベント情報

道の駅あびらD51ステーション
９月の情報
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【苫小牧医師会】日曜・祝日当番病院（市外局番 0144）

月　日
内科 外科

病院名 電話 病院名 電話

９月

11日㈰ 苫小牧澄川病院 �3111 苫小牧東部脳神経外科 �5000

18日㈰ うとないキッズクリニック �8080 苫小牧日翔病院 �7000

19日㈪ 苫小牧消化器外科 �6655 苫小牧消化器外科 �6655

23日㈮ 苫小牧病院 �1201 苫小牧泌尿器科・循環器内科 �0455

25日㈰ にっしん内科クリニック �1500 同樹会苫小牧病院 ㊱1221

町ホームページでは、苫小牧歯科医師会の休日当番医を確認することができます。
URL ＝ https://www.town.abira.lg.jp/kurashi/yakan-kyujitsu

安平町全域光回線
サービス提供開始のお知らせ

　昨年より誘致活動を進めていた安平町全域光回線整備ですが、３月15日㈫よりサービス提供が 
開始されましたので改めてお知らせします。
　なお、事前加入申し込み提出有無に関わらず対象地域にお住まいの方で光回線の利用を希望され
る方は、それぞれご自身で通信事業者にお申し込みいただくようお願いします。

整備エリア　安平町全域　　　　提供開始日　３月15日㈫

【あびらネット・衛星インターネットご利用者の方へ】
　３月中旬にサービス移行の流れ等について通知書を発送していますのでご確認ください。
　※�衛星インターネット通知対象者は町から受信機器貸与を受けている方のみです。ご自身で機器
調達した方は、各々でサービス移行をご検討ください。

【営業電話にご注意ください】
　光回線整備に伴い、『町から委託を受けて営業している』と話す通信事業者がいると情報提供が
ありました。光回線誘致活動の際にご提出いただいた事前加入申込書は、「NTT東日本に加入の意
思表示」として提出しましたが、町としてNTT東日本に営業電話の委託は行っておりません。
　何かお困りごとがありましたら、国民生活センター（☎ 188）または道立消費生活センター 
（☎ 050‒7505‒0999）までご相談ください。

問合せ　　フレッツ光サービスに関すること
　　　　　　NTT東日本－北海道南支店マーケティング担当　☎ 0120‒438000
　　　　　その他に関すること
　　　　　　総務課情報グループ　☎ ㉒ 2511
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髙
たかはし

橋　靖
やすあき

章さん � 早来大町 ７/16

東
とうだて

館　忠
た だ お

雄さん � 追分白樺 ７/18

瀧
た き い

井　曻
のぼる

さん � 早来大町 ７/25

原
はら

　重
し げ お

雄さん � 安平 ７/31

鈴
す ず き

木　すま子
こ

さん � 早来大町 ８/６

佐
さ と う

藤　千
ち よ こ

代子さん � 追分緑が丘 ８/９

柿
かきざき

崎　耿
こ う じ

司さん � 追分若草 ８/10

加
か せ

勢　寿
ひさし

さん ㊾ 追分白樺 ８/14

戸籍の窓口から ※戸籍の窓口で掲載の確認ができた方を掲載しています。

※交通事故死ゼロ運動の日数は、交通安全だよりをご確認ください。

お悔やみ申し上げます

安平町の人口・世帯数
（令和４年８月30日現在）

　総人口　7,357 人 （－13）
　男　性　3,662 人 （＋ 1）
　女　性　3,695 人 （－14）
　世帯数　4,000世帯（－ 2）

・９月６日㈫　キッズデー（子ども縁日）
　キッズカード対象イベント。焼き鳥の出店とスーパー
ボールすくいがやってくる！スーパーボールをすくって
キッズカードにシールをもらおう！

・９月17日㈯～19日 　秋の収穫祭
　毎年恒例となっている秋の収穫祭！実りの秋、収穫時期
を迎えたお米（５kg）や野菜が当たる抽選会を開催しま
す。

【今月のカラダ測定会】　９月20日㈫
　体組成測定と作業療法士による診断を受けられます！
　　参加特典： 入浴料100円引き、スタンプ２倍、 

ポイントあびら50ポイント

　

ぬ
く
も
り
の
湯
に
来
館
さ
れ
る
皆
様

に
は
、
感
染
症
予
防
の
た
め
「
マ
ス
ク

の
着
用
」「
手
指
消
毒
」「
来
館
時
の
体

温
測
定
」
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
体

調
不
良
の
方
は
ご
来
館
を
控
え
て
い
た

だ
く
な
ど
、
引
き
続
き
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

営業時間　11時～22時
☎ ㉕ 2968

９月の休館日
　13日（第２火曜日）、27日（第４火曜日）
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の
も
の
。
横
一
列

に
水
玉
が
並
ん
で
い
る
様
子
が
な

ん
だ
か
か
わ
い
ら
し
く
て
思
わ
ず

シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
り
ま
し
た
。

　

ハ
ス
池
に
行
か
れ
る
際
は
花
だ

け
で
は
な
く
、
葉
っ
ぱ
に
も
ぜ
ひ

注
目
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

 

【
撮
影
・
文
／

地
域
お
こ
し
協
力
隊　

木
下
】

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
業
務
以

外
に
、
今
年
度
は
あ
び
ら
観
光
協

会
の
お
仕
事
も
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
８
月
21
日
に
は
「
北

海
道
安
平
町
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ

ム　

あ
び
ら
ベ
ジ
ナ
ビ　

畑
さ
ん

ぽ
〜
と
う
き
び
畑
編
〜
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
と
う
き
び

畑
の
中
に
入
り
、
収
穫
体
験
と
試

食
を
行
っ
て
も
ら
う
も
の
。
当
日

は
道
内
各
地
か
ら
16
名
が
参
加
。

　

生
産
者
さ
ん
か
ら
直
接
話
を
聞

き
、
自
ら
収
穫
し
た
採
れ
た
て
の

と
う
き
び
を
食
べ
る
と
い
う
貴
重

な
体
験
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た

よ
う
で
す
。

　

８
月
中
旬
の
大
雨
で
日
胆
地
区

（
胆
振
・
日
高
）
の
各
所
で
も
被

害
が
出
て
し
ま
い
ま
し
た
。
主

だ
っ
た
報
道
で
は
、
日
勝
峠
の
土

砂
崩
れ
な
ど
が
取
り
上
げ
ら
れ
て

い
ま
し
た
ね
。

　

町
内
で
は
大
き
な
被
害
報
告
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
安
平
川

の
水
量
は
い
つ
も
よ
り
多
く
、 

１
日
で
の
変
化
は
こ
れ
程
に
。
前

日
ま
で
水
が
な
か
っ
た
場
所
で
も

１
日
経
た
ず
し
て
こ
の
よ
う
な
状

況
に
な
る
の
は
自
然
の
怖
さ
で
す

ね
。
天
候
な
ど
に
は
留
意
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

安 平 町 の安 平 町 の

とうきび畑で収穫体験！
地域おこし協力隊　木下 知佳　

広報あびら　編集者コラム

vol.28

いまいま

大きな被害が出なくてホッと一息
総務課情報グループ　小林 誠　

早 来 地 区 ・ 鶴 の 湯 温 泉
　 　 　 　 　 　 　 　 ハ ス の 葉 っ ぱ


