
Day ２

７時30分
起床

８時30分
朝食

10時00分
片付け開始

11時00分
撤収完了！

１日目のような強風がなく、天
気は快晴で、心地良い朝となり
ました。

予約した区画の近くにアスレチックがあったの
で、２人で遊んでみました！
10種類のアスレチックがあり、全て利用して
みると良い運動になりました。子どもだけでな
く、親子で楽しむこともできそうです！

忘れ物や拾いきれていないゴミが無い
か確認。充実したキャンプが終了！

　お互い初めてやることばかりで、試行
錯誤を重ねながらの２日間になりました。
自然を楽しみ、落ち着いた空間で自由な
時間を過ごせるキャンプは最高です。
　鹿公園を散策してみたり、写真を撮っ
たり十分満喫！初日は強風に悩まされ
て、思うようにいかなかった場面があっ
たので、天候に合わせた対策、適応力は
必要だなと思いました。課題だった料理
もうまくできるか不安ではあったのです
が、「美味しい」と言ってくれたのでとて
も嬉しかったです。ぜひ、区画サイトを
利用したキャンプをしてみてはいかがで
しょうか。

　キャンプ初心者なのでテントやその他
道具の設営に苦戦しました。いざ設営が
終わると外で風を感じながら休み、バー
ベキューや焚き火を楽しむことでアウト
ドアの魅力を堪能できたんじゃないかな
と思います。
　今年度より、鹿公園キャンプ場でフ
リーサイトプランの他に区画サイトプ
ランを設けたので、実際に区画サイト
でキャンプ！十分なスペースを確保でき
て、のんびりとしたキャンプを楽しむこ
とができました。
　また、炊事場のリニューアルで作業台
ができ、非常に使いやすかったです。

キャンプをキャンプを
終えて終えて

◀建設課土木・公園グループ
　　川村　聡太

総務課情報グループ▶
亀井　紳之介

キャンプに欠かせないの
が「キャンプ飯」。
簡単で作りやすいとされ
ている「チーズフォン
デュ」と「アヒージョ」
を作りました。
朝は片付けの手間を考え
て、持参していたガスコ
ンロを使用し調理！上手
に美味しくできました。

作って
食べたもの

作り方
①�カマンベールチーズの上の部分の白い
ところを包丁で削ぐよう切っておきま
す（丸を描くように切る）。

②�チーズの周りにお好みの具材をのせ、
焼いたら完成。

チーズフォンデュ
材料
カマンベールチーズ（カットされて
いないチーズ）／ニンジン／ブロッ
コリー／ウインナー／ジャガイモ

作り方
①�小鍋にオリーブオイル、材料をすべて
入れて混ぜ、中火で加熱します。

②油がぐつぐつしてきたら弱火にする。
③�３～５分ほど軽くかき混ぜながら煮て
完成。

アヒージョ
材料
シーフード（エビ・イカ）／マッ
シュルーム／オリーブオイル／ブ
ロッコリー／アヒージョの素
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