
　「安平町介護の仕事応援事業」が令和４年１月１日から始まりました。介
護資格を取得している方はもちろん、資格がない方や短時間の勤務等で仕事
をしてみたい方など興味のある方はぜひ「安平町介護人材バンク」にご登録
ください。町ホームページに詳細を掲載しています。
　今回は「介護の仕事１日密着レポート」を紹介します。

介護の仕事 1日密着レポート

　蓮池　柚奈さん（19歳、令和３年11月より勤務）
　　　資 格　なし
　　　事業所名　グループホームさかえ

　３か月にわたり「介護の仕事応援事業」を紹介しました。興味を持った方は下記までご連絡ください。
申請場所・問合せ
　健康福祉課国保・介護グループ　☎ ㉙ 7072（早来）　☎ ㉕ 4555（追分）

　　【この仕事について感じていること】
　　　�一緒に楽しい時間を過ごしながら入居者さんの笑顔を見ることが一番！あとは、毎日

料理の味付けや生活の知恵を教えてもらっています。

9時

10時

12時

13-14時
休憩

14時

15時

17時

出勤
　�夜勤者、早番職員と入居者さんの様子や引

き継ぎ事項の確認

水分補給
　�コーヒー、お茶、ジュースなどを提供

昼食
　食事作りは入居者さんとともに行います。

おやつ
　�時には手づくりおやつを一緒に作ったりも

します

引き継ぎ
　�夜勤者、遅番職員と入居者さんの様子や引

き継ぎ事項の確認
18時
退勤

「安平町介護人材バンク」
の詳細はこちらから

※撮影には許可をいただいています

余暇時間
　�散歩やパズル、ゲームなどをその日の天候

や入居者さんの希望を聞いて行っています。

あびらで健やか安心生活

a b i L i f e
健康福祉課国保・介護グループ　☎㉙ 7072（早来）
　　　　　　　　　　　　　　　☎㉕ 4555（追分）
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