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「北海道新型コロナウイルス感染症　健康相談センター」
電話番号変更のお知らせ

　９月 16 日から新型コロナウイルスの相談センターの電話番号が下記へ変更となりました。

「新型コロナウイルス感染症と人権に関する座談会」が
開催されました

北海道新型コロナウイルス感染症　健康相談センター

0800− 222− 0018（フリーコール）
　北海道では、新型コロナウイルスに感染した疑いのある方を診療体制の整った医療
機関に確実につなぐための「帰国者・接触者相談センター」と、「感染症に関する一
般相談」の電話番号を全道で統一し、新たに「北海道新型コロナウイルス感染症　健
康相談センター」としました。

24時間相談窓口

※感染症に関する一般相談 : 感染症の予防方法や、症状、治療に関する疑問や不安など

■少なくとも、以下のいずれかに該当する場合はすぐにご相談ください
・息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱等の強い症状のいずれかがある場合
・重症化しやすい方※で、発熱や咳などの比較的軽い風邪の症状がある場合
　※高齢者、糖尿病、心不全、呼吸器疾患（COPD 等）の基礎疾患がある方や透析を受けている方、
　　免疫抑制や抗がん剤等を用いている方
・上記以外の方で、発熱や咳など比較的軽い風邪の症状が続く場合
　　症状が４日以上続く場合は必ずご相談ください。症状には個人差がありますので、強い症状と
　思う場合はすぐに相談してください。解熱剤などを飲み続けなければならない方も同様です。
■妊婦の方へ　
　　念のため、重症化しやすい方と同様に、お早めにご相談ください。
■お子様をお持ちの方へ　
　　小児については、小児科医による診察が望ましいのでかかりつけ小児科医院に、また、かかり
つけ医が決まっていない、わからない場合は上記センターへご相談ください。

　新型コロナウイルス感染症の感染者や医療従事者、その家族などに対する不当な差別や偏見が社
会問題となっており、そうしたものをなくし、お互いを思いやる社会にするために必要なことにつ
いて考える「新型コロナウイルス感染症と人権に関する座談会」が開催されました。
　本座談会について、次の各種媒体において広報等がされていますので、お知らせします。
　特設サイト
　　　人権ライブラリーのウェブサイト内に、本座談会の特設サイトが公開されています。本座談
　　会採録記事のほか、詳細な発言録などが掲載されています。
　　　　特設サイト：http://www.jinken-library.jp/corona2020
　インターネット広告
　　　９月中、Google および Yahoo! のウェブサイトにおいて、バナー広告が表示されました。
　雑誌等
　　  次の雑誌等において、本座談会をニュース（パブリシティ）として掲載予定です。
　　　・読売新聞東京夕刊パブリシティ「情報ありーな」　・サンデー毎日「サンデーホットライン」
　　　・週刊ダイアモンド　・ＪＡＬ機内誌　SKYWARD　・月刊マンション生活情報誌 Wendy

問合せ　札幌法務局苫小牧支局　　☎ 0144 ㉞ 7151


