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令和２年度

入園式・
入学式

※写真は、各教育機関よ り提供いただいたものを
　使用しています。

早来小学校 右
安平小学校 下

おいわけ子ども園 上
はやきた子ども園 右
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令和２年度

入園式・
入学式

※写真は、各教育機関よ り提供いただいたものを
　使用しています。

上 遠浅小学校
左 追分小学校

上 早来中学校 
下 追分中学校
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　復興ボラセンの台です！新型コロナウイルス感染拡大の影響を受け、町内でもイベント
の自粛や中止が相次ぎ、辛い日々が続いてますね。そこで、今月は震災以降安平町に移住
し、ともに復興に向けて全力で活動しているメンバーを紹介し、元気をお届けします！
　各メンバーがどこから来て、何をしているのか。知っていただけたら嬉しいです！
　僕は、埼玉県出身の24歳。移住前はバイクで日本全国を旅していました！安平町、大
好きです！！

未
来
へ
つ
な
ぐ

記
事
提
供　

安
平
町
復
興
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

編
集
・
校
正　

安
平
町
役
場
総
務
課
情
報
グ
ル
ー
プ
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　今月の「未来へつなぐ」は、復興ボランティアセンターの運営スタッフを、新加入のなど今年
度のスタートアップメンバーの紹介です。

台 正人
地域おこし協力隊

～ 復興ボラセンメンバー紹介 ～
４月から新しいメンバーが増えました！　どうぞよろしくお願いします！！

溝口 駿
地域おこし協力隊

出身：山梨県　年齢：30歳　
任務：復興支援員
　災害ボランティアから活躍。
　現在「復興支援員」２年目とし
て、安平町の観光協会、道の駅か
ら全道へ、賑わいをお届けしてい
ます！

松岡 亮
地域おこし協力隊

出身：東京都　年齢：31歳
任務：�ク ラ ウ ド フ ァ ン デ ィ ン グ

推進員
　町民の「やりたい！」を形にす
るお手伝いをしています！
　世界一周を経験している元中学
校教員。子どもたちから「まっつ
ん」の愛称で親しまれている。

吉田 圭介
はやきた子ども園

出身：釧路市　年齢：38歳
職業：ONE STEPはやきた 職員
　災害ボランティアから活躍。
　子どもから大人まで幅広い層に
愛されている。料理の腕前はピ
カイチ。お手製ラーメンはリピー
ターが続出するほど絶品。

林 賢司
副センター長

FoundingBase

出身：東京都　年齢：34歳
仕事：地域おこし起業人
　復興ボラセンの副センター長兼
㈱FoundingBase の共同代表。
　町のコミュニティづくりから役
場の採用・研修法まで多様な町の
課題を見直し、提案。町づくりの
プロ。

河嶋 愛基
地域おこし協力隊

出身：森町　年齢：28歳
任務：学びサポート推進員
　町内の小中学生を対象に新たな
世界を魅せ、可能性を広げる機会
を提供。
　子どもたちから「あいきち」の
愛称で親しまれている。

鳥實 裕也
はやきた子ども園

出身：佐賀県　年齢：26歳　
職業：はやきた子ども園 職員
　災害ボランティアから活躍。
　元サッカーのプロコーチ（子ど
も）ということもあり、現在町内
のサッカーチーム「Felire FC」で
指導。佐賀弁と優しい口調で子ど
もたちから人気。

小谷 順平
社会福祉協議会

出身：富山県　年齢：31歳
職業：安平町社会福祉協議会 職員
　災害ボランティアから活躍。
　元々福祉施設で働いていた経験を
活かし、縁あって安平社協に就職。
　町内の高齢者の支えとなり、明
るく笑顔で交流する姿を良く見か
ける。

出身：千葉県　年齢：24歳
任務：遊びプロ推進員
　フリーのライターをしながら島
暮らししていました！
　安平町の方と関わる毎日が楽し
く、来て良かったと心から思って
います。これから色々と挑戦して
いきます！

鈴木 宙夢
地域おこし協力隊

New!
出身：埼玉県　年齢：28歳
仕事：ツアーづくり、情報発信
　大分県のビーチでこんがり焼けな
がら観光地づくりをしていました！
　安平の魅力に触れる度に、気持
ちの変化を感じ、今を楽しんでい
ます。もっと安平のことを知って
いきたいです！

山本 裕子
FoundingBase

（２月より安平町で活動）

New!

出身：札幌市　年齢：26歳　
仕事：ブランディングデザイナー
　東京と札幌でデザイナーとして
体験づくりをしていました！
　町民の方がより豊かさを感じ、
笑顔で暮らせるように、町の魅力
をデザインの力で引き出し、未来
に繋いでいきたいと思っています！

河口 彩香
FoundingBase

New!

（一社）安平町復興ボランティアセンター
T E L ：070‒3139‒0374
MAIL：abira.fukkouborasen@gmail.com



令
和
２
年
度　
入
学
式

98

　
４
月
９
日
、
令
和
２
年
度
入
学

式
が
本
校
体
育
館
で
30
名
の
新
入

生
を
迎
え
て
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。

体
育
館
の
震
災
復
旧
工
事
が
完
了

し
て
か
ら
、
初
め
て
の
入
学
式
と

な
り
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、

新
入
生
と
教
職
員
の
み
で
の
入
学

式
と
な
り
ま
し
た
。

　

保
護
者
の
方
々
や
ご
来
賓
の

方
々
の
出
席
を
ご
遠
慮
頂
い
た
た

め
、
少
し
寂
し
い
感
じ
が
あ
り
ま

し
た
が
、
新
入
生
は
、
緊
張
や
不

安
の
表
情
の
中
に
も
、
こ
れ
か
ら

の
学
校
生
活
に
期
待
が
膨
ら
ん
で

い
る
様
子
で
し
た
。
夢
と
希
望
の

実
現
に
向
け
て
、
追
分
高
校
で
の

生
活
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

　
「
新
入
生
宣
誓
」
は
安
平
町
立

追
分
中
学
校
出
身
の
井
上
心
君
が

『
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
背
景

も
あ
り
、
困
難
な
状
況
の
ス
タ
ー

ト
だ
か
ら
こ
そ
、
追
分
高
校
の
伝

統
あ
る
校
訓
「
自
立
・
誠
実
・
実

践
」
の
精
神
を
大
切
に
し
て
、
高

校
生
活
３
年
間
を
歩
ん
で
い
こ
う

と
思
い
ま
す
。
仲
間
や
先
輩
と
の

部
活
動
や
学
校
行
事
な
ど
で
は
、

互
い
を
生
か
し
合
う
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
に
努
め
ま
す
。
ま
た
、
先
生
方

の
教
え
を
し
っ
か
り
と
吸
収
し
、

追分高校です追分高校です

５
月
の
行
事
予
定

８
日　
生
徒
総
会

13
日　
壮
行
会

14
日　
ス
ー
ツ
着
こ
な
し
講
座
、

　
　
　
進
路
用
個
人
写
真
撮
影

15
日　
避
難
訓
練

自
分
の
も
の
と
す
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
努
力
し
ま
す
。
先
輩
達

が
積
み
上
げ
て
き
た
良
き
伝
統
を

受
け
継
ぎ
、
充
実
し
た
高
校
生
活

を
お
く
る
こ
と
を
誓
い
ま
す
』
と

宣
誓
し
ま
し
た
。

　
例
年
、
式
の
最
後
に
は
、
２
・

３
年
生
の
有
志
生

徒
が
校
歌
を
紹

介
し
て
い
ま
し
た

が
、
こ
ち
ら
も
中

止
と
な
り
Ｃ
Ｄ
に

よ
る
校
歌
披
露
と

な
り
ま
し
た
。

　
大
変
な
と
き
の

入
学
式
と
な
り

ま
し
た
が
、
大
変

な
と
き
だ
か
ら
こ

そ
、
ピ
ン
チ
を

チ
ャ
ン
ス
に
変

え
、
震
災
を
経
験

し
た
先
輩
達
と
と

も
に
一
丸
と
な
っ

て
、
こ
の
局
面
を

乗
り
切
っ
て
く
れ

る
こ
と
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

▶皆さんのご意見をお寄せください◀
北海道追分高等学校（☎・FAX㉕2555）

〒 059 ‐ 1911 安平町追分本町７丁目８番地
ホームページで「追高の今」をご覧ください。
【http://www.oiwake.hokkaido-c.ed.jp/】

追高＝一人ひとりが主役の学校
　追分高校は、少人数だからこそ、強い絆で結
ばれた仲間と出会え、誰もが主役になれる学校
です。
　追分高校の教職員は、生徒一人ひとりをかけ
がえのない存在として認め、３年間かけて、自
律した 18 歳に育て上げます。

追高＝一人ひとりを伸ばせる学校
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イ
ン
ボ
デ
ィ
一
般
開
放
中
止
の

お
知
ら
せ

令
和
２
年
度
調
理
師
試
験
の

お
知
ら
せ

令
和
２
年
度
集
合
狂
犬
病
予
防

注
射
の
お
知
ら
せ

ほ
っ
と
る
ー
む
開
催
の
お
知
ら
せ

結
核
検
診
延
期
の
お
知
ら
せ

自
動
車
税
種
別
割
の

納
期
限
は
６
月
１
日
㈪
で
す

　

５
月
22
日
、
26
日
の
イ
ン
ボ

デ
ィ
一
般
開
放
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
予
防
の
た
め

中
止
と
な
り
ま
す
。

　
情
報
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
お

知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
ご
理
解
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　
健
康
福
祉
課
健
康
推
進

グ
ル
ー
プ　
　
　
☎
㉙
７
０
７
１

　
自
動
車
税
種
別
割
は
、
４
月
１

日
現
在
の
所
有
者
ま
た
は
使
用
者

に
課
税
さ
れ
ま
す
。
納
税
通
知
書

が
届
か
な
い
方
は
札
幌
道
税
事
務

所
自
動
車
税
部
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　
自
動
車
税
種
別
割
は
、
総
合
振

興
局
、
道
税
事
務
所
の
窓
口
や
金

融
機
関
、
郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
で
納
税
で
き
ま
す
。

ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ

る
納
税
も
可
能
で
す
。

　
５
月
18
～
22
日
に
予
定
し
て
い

た
町
内
を
巡
回
す
る
集
合
予
防
注

射
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
症
の
ま
ん
延
防
止
の
観
点
か

ら
中
止
と
い
た
し
ま
す
。

　
狂
犬
病
予
防
接
種
は
、
通
常
６

月
末
ま
で
に
接
種
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
が
、
今
年
に
限
り
７
月

以
降
に
受
け
て
も
差
し
支
え
な
い

と
い
う
こ
と
で
、
６
月
以
降
に
集

合
予
防
注
射
の
実
施
を
検
討
し
て

い
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、
実
施
で

き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
臨
床
心
理
士
さ
ん
と
一
緒
に
お

茶
を
飲
み
な
が
ら
お
話
し
て
、
リ

ラ
ッ
ク
ス
す
る
時
間
を
も
ち
ま
せ

ん
か
？

　
な
ん
と
な
く
体
の
調
子
が
よ
く

な
い
、
先
の
こ
と
が
ち
ょ
っ
と
心

配
…
気
に
な
る
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
っ
て
疲
れ
る
、
な
ど
少
し
い
つ

も
と
違
う
か
ら
だ
と
こ
こ
ろ
を
癒

し
ま
せ
ん
か
？
自
宅
で
で
き
る
リ

ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
方
法
な
ど
も
聞

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
予
防
の
た
め
、
状
況
に
よ
り
中

止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

日
時　
５
月
25
日
㈪　

　
　
　
①
12
時
30
分
～
14
時

保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
②
14
時
30
分
～
16
時

試
験
日
時　
８
月
25
日
㈫

　
　
　
　
　
　
13
時
30
分
～
16
時

試
験
地　
苫
小
牧
市

受
験
資
格　
高
等
学
校
入
学
資
格

を
有
す
る
者
で
、
令
和
２
年

（
２
０
２
０
年
）
５
月
22
日
ま
で

に
２
年
以
上
調
理
の
業
務
に
従
事

自
動
車
税
種
別
割
ス
マ
イ
ル
納
税

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
！

　
自
動
車
税
種
別
割
を
納
期
限
ま

で
に
納
税
し
た
方
へ
お
得
な
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
納
税
通
知
書
に
同

封
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
等
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

道
税
の
猶
予
制
度
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、
道
税
を
一
時
に

納
税
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合

は
、
申
請
に
よ
り
納
税
が
猶
予
さ

れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
苫
小
牧
道
税
事
務
所
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
札
幌
道
税
事
務
所
自
動

車
部

☎
０
１
１‒

７
４
６‒

１
１
９
０

胆
振
総
合
振
興
局
苫
小
牧
道
税
事

務
所　
☎
０
１
４
４
㉜
５
２
８
５

し
た
者

（
雇
用
状
況
に
よ
り
、
受
験
資
格

の
要
件
が
異
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
）

願
書
受
付
期
間　
５
月
11
日
㈪
〜

５
月
22
日
㈮

受
験
手
数
料　
６
、
９
０
０
円
相

当
の
北
海
道
収
入
証
紙

願
書
配
布
場
所　
苫
小
牧
保
健
所

企
画
総
務
課
企
画
係
、苫
小
牧
地

方
食
品
衛
生
協
会
早
来
・
追
分
支
部

願
書
提
出
先
・
問
合
せ　
苫
小
牧

保
健
所
企
画
総
務
課
企
画
係

☎
０
１
４
４
㉞
４
１
６
８

　
予
防
接
種
に
関
す
る
書
類
は
、

６
月
中
に
発
送
し
ま
す
の
で
、
感

染
症
予
防
に
十
分
注
意
し
、
感
染

拡
大
状
況
を
見
な
が
ら
集
合
接
種

ま
た
は
動
物
病
院
等
で
接
種
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　
税
務
住
民
課
住
民
生
活

グ
ル
ー
プ　
　
　
☎
㉒
２
９
４
０

　
ぬ
く
も
り
セ
ン
タ
ー
会
議
室
２

内
容　
臨
床
心
理
士
さ
ん
と
茶
話

会
、
骨
密
度
測
定

問
合
せ　
健
康
福
祉
課
健
康
推
進

グ
ル
ー
プ　
　
　
☎
㉙
７
０
７
１

　
５
月
11
日
よ
り
予
定
し
て
い
た

結
核
検
診
に
つ
い
て
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
予
防
の

た
め
延
期
と
い
た
し
ま
す
。
該
当

さ
れ
る
方
に
は
個
別
に
ご
案
内
い

た
し
ま
す
。

問
合
せ　
健
康
福
祉
課
健
康
推
進

グ
ル
ー
プ　
　
　
☎
㉙
７
０
７
１

広告欄

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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　下水道災害復旧工事の実施に伴い、片側交互通行及び通行止めを行いますので付近を通行される際は現場の
指示に従ってください。工事期間中は何かとご不便ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
①追分地区（若草）
　規制場所　追分若草２丁目84番地地先から追分若草３丁目158番地地先まで（若草団地幹線１号線ほか）
　期　　間　５月11日㈪～12月21日㈪
　工 事 名　追分処理区汚水枝線155‒43外災害復旧工事
　施工業者　森本・盛興地震災害復旧工事特例共同企業体
②追分地区（花園）
　規制場所　追分花園２丁目70地先から追分花園４丁目21番地３地先まで（追分安平線ほか）
　期　　間　５月11日㈪～令和３年１月20日㈬
　工 事 名　追分処理区汚水枝線149‒58外災害復旧工事
　施工業者　丸彦渡辺・渡辺地震災害復旧工事特例共同企業体
③追分地区（本町）
　規制場所　追分本町１丁目27地先から追分本町３丁目57番地２地先まで（道道舞鶴追分線ほか）
　期　　間　５月11日㈪～12月21日㈪
　工 事 名　追分処理区汚水枝線138‒1外災害復旧工事
　施工業者　武ダ技建創・阿部土建地震災害復旧工事特例共同企業体
④安平地区（安平）
　規制場所　安平59地先から安平108地先まで（道道瑞穂安平停車場線ほか）
　期　　間　５月11日㈪～９月30日㈬
　工 事 名　安平処理区汚水枝線7013外災害復旧工事
　施工業者　瀧本・平井地震災害復旧工事特例共同企業体
⑤早来地区（北進・東早来）
　規制場所　�早来北進79番地５地先から早来北進71番地52地先、東早来235番地54地先まで（北進団地

７号線ほか）
　期　　間　５月11日㈪～11月20日㈮
　工 事 名　早来処理区汚水枝線5134外災害復旧工事
　施工業者　武ダ技建創・阿部土建地震災害復旧工事特例共同企業体

問合せ　　水道課下水道グループ　☎㉒2730

下水道災害復旧工事に伴う交通規制のお知らせ

①
〜
③

④ ⑤

7 広報あびら  2020. ５



　安平町地域包括支援センター保健師の上杉雄也です。突然ですが、みなさん“フレイル”という言葉を聞
いたことはありますか？最近、耳にする機会が増えてきています。今回は“フレイル”について説明してい
きたいと思います。

　これらのことを行うだけでも、フレイル予防に繋がります。フレイルが進むと、体の回復力や抵抗力が低下
し、疲労が回復しにくくなります。また、インフルエンザなどの感染症も重症化しやすい傾向にあります。そ
のため、フレイルを予防し、抵抗力を下げないようにすることが必要であり、日々の生活が不活発にならない
ように心掛けましょう。

・密集地帯を避けて散歩を行う　・３食しっかり食事を食べる　・日記をつける　
・パズルやクロスワードを行う　・毎朝、ラジオ体操を行う　
・テレビ体操を実施（あびらチャンネルで“ドーミンリハ体操を実施中！”）など

例えば　⇨

　一般的に、フレイルの予防として運動が有効であると考えられています。しかし、最近は新型コロナウイ
ルスの流行に伴い、外出を控えている方が多く、町でも事業が中止になるなど活動の機会が減っているのが
現状です。それでも今できることはあります！

“ フレイル ” の予防について

　しかし、リスクが高くなる一方で、そのまま悪化の一途をたどるわけではなく、日々の取り組みによりフ
レイルからの脱却は可能であると言われています。

　加齢により、身体的・精神的・社会的など様々な側面で変化が見られていき、下記の図のような変化から
フレイルになってしまうことがあります。

どうして “ フレイル ” になるの？

食欲の低下 活動量の低下

認知機能の低下 色々な病気

筋力低下

加齢による変化

低栄養 転倒

認知症の前段階

尿失禁

フレイル状態

など

　高齢になり、筋力や運動能力、認知能力、社会との繋がりなどが低下した状態を言います。健康状態と介
護が必要な状態の中間と言われており、フレイルになると、自立して元気に過ごす機能が低下していきま
す。そのため、日々の生活習慣の中で予防していくことが重要になってきます。

“ フレイル ” とは

心
身
の
機
能

健康寿命（元気でいきいきと生活できる期間）

要支援・要介護状態要支援・要介護の危険性が高い状態
健康 フレイル（虚弱） 心身機能の障害

あびらで健やか安心生活

a b i L i f e
安平町地域包括支援センター　早来地区　☎㉙7072
　　　　　　　　　　　　　　追分地区　☎㉕4555
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　今回のabilyは、ファイナンシャルプランナーの星洋子氏による講座「病気やけがによるリスク－�
まず社会保障」です。
問合せ　政策推進課政策推進グループ　☎㉒2751
【社会保障】
　社会保険制度では万が一の場合にいろいろな給付があり、これらが社会保障として私
たちの生活の支えになります。

【健康保険の給付】
　保険証を医療機関の窓口で提示することで、かかる医療費の一部が自己負担になりま
す。ちなみに69歳以下（除：義務教育就学前）の自己負担は３割です。
　さらに医療費が高額になった場合の「高額療養費制度」があります。高額療養費制度
で申請をすると、年齢や所得などにより自己負担限度額が決められており、その限度額
を超えた額は払い戻されます。
　余裕を見て自己負担限度額の２～３か月分くらいを手元に準備できると安心でしょう。

【傷病手当金】
　病気やけがで４日以上仕事を休み、給与がもらえない場合は、傷病手当金が支給されます。
　自営業者が加入する国民健康保険には傷病手当金制度がありません。働けない期間の収入減には、預貯金
や民間の保険で備えるなどの自助努力が必要です。

【障害年金】
　20歳以上60歳未満の人は国民年金に加入します。
　病気やけがなどで生活や仕事が制限される状態になった場合、障害年金があります。

【病気やけがによるお金のリスク－まず社会保障のまとめ】
　健康保険制度や各年金制度は、生活者の万が一のときのセーフティネットとなります。
ご自身の加入している社会保険はどのような給付制度になっているのか確認しましょう。

　よく万が一のために手取額（生活費）の半年分を備えましょうとか、耳にされると思います。その理由は
社会保険の給付で足りない分を自助努力で備えるということです。
　そして大前提として日頃から月の収入でやりくりすることが大事です。また万が一のためのお金はすぐに
引き出せる預貯金で準備しましょう。

　詳細は、ホームページ（https://www.town.abira.lg.jp/kosodate/setsuyaku/jigyo/1312）

からご覧いただけます。

　次回は、社会保障や預貯金で不足する分を備える保険として民間の生命保険と医療保険の種類についてです。

ファイナンシャル
プランナー

星　洋子氏

あびらで安心子育て

a b i L y
abira × family

～ LINE アプリ アクセス方法～
・「ID 検索」から「@abira」で検索
・下記「QR コード」から読み取る

～成長ログ 利用方法～
・下記「QR コード」から読み取る

・子育て世代に向けた “ 安平で安心子育て ”
・子育て支援センターの行事予定やリアル

タイムな情報を随時更新

～子育て世代向けの情報を発信～

LINE@
～子ども成長記録を～

成長ログ
～多岐にわたる情報を発信～

安平町ホームページ
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納
付
書
を
お
送
り
し
ま
す

　
令
和
２
年
度
分
の
町
税
や
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
の
納
税
（
納

入
）
通
知
書
を
、
そ
れ
ぞ
れ
最
初

の
納
期
の
月
に
送
付
し
ま
す
。

　
町
税
や
保
険
料
は
、
納
期
限
内

に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
事
情
に

よ
り
期
限
内
の
納
付
が
難
し
い
方

は
、
相
談
に
応
じ
ま
す
の
で
お
早

め
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
審
査
請
求

　
納
税
（
納
入
）
通
知
書
を
ご
覧

に
な
り
、
納
得
で
き
な
い
な
ど
と

感
じ
た
際
は
、
納
税
（
納
入
）
通

知
書
を
受
け
取
っ
た
日
の
翌
日
か

ら
起
算
し
て
３
か
月
以
内
に
町

（
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に

あ
っ
て
は
北
海
道
）
に
対
し
て
審

査
請
求
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

町
道
民
税

　
町
道
民
税
（
い
わ
ゆ
る
「
住
民

税
」）
は
、
そ
の
年
の
１
月
１
日

現
在
の
居
住
地
で
課
税
さ
れ
ま

す
。

　
こ
の
税
は
所
得
割
と
均
等
割
か

ら
成
り
立
っ
て
お
り
、
一
定
の
所

得
が
あ
る
方
に
対
し
て
課
税
さ
れ

ま
す
。
例
え
ば
、
前
年
中
に
退
職

さ
れ
た
方
で
も
、
前
年
の
所
得

（
退
職
手
当
に
類
す
る
分
は
除

く
）
に
対
し
て
課
税
さ
れ
ま
す
。

納
税
通
知
書　
給
料
か
ら
特
別
徴

収
（
天
引
き
）
さ
れ
る
方
は
５
月

上
旬
に
会
社
を
経
由
し
て
、
普
通

徴
収
（
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替

で
納
め
る
方
法
）
の
方
は
６
月
上

旬
に
送
付
し
ま
す
。

町
道
民
税
の
年
金
か
ら
の
特
別
徴

収
に
つ
い
て

　
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
（
天
引

き
）
の
対
象
と
な
る
方
は
、
４
月

１
日
現
在
で
65
歳
以
上
の
公
的
年

金
を
受
給
し
て
い
る
方
で
す
。

　
た
だ
し
、
介
護
保
険
料
が
年
金

か
ら
特
別
徴
収
さ
れ
て
い
る
な

ど
、
一
定
の
要
件
を
満
た
さ
な
け

れ
ば
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

　
年
金
以
外
の
所
得
に
対
し
て
も

課
税
さ
れ
る
方
の
場
合
、
年
金
か

ら
の
特
別
徴
収
と
平
行
し
て
、
普

通
徴
収
ま
た
は
給
料
か
ら
の
特
別

徴
収
で
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
方
に
は
、７
月
中
旬�

に
決
定
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
税

　
国
民
健
康
保
険
税
は
、同
一
の
世

帯
に
属
す
る
方
の
分
を
ま
と
め
て

世
帯
主
の
方
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
今
年
度
か
ら
、次
の
２
点
に
つ
い

て
課
税
の
仕
組
み
が
変
わ
り
ま
す
。

①
限
度
額
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

②
加
入
者
や
世
帯
主
の
所
得
が
一

定
の
基
準
を
下
回
る
場
合
の
減
額

措
置
が
昨
年
に
引
き
続
き
さ
ら
に

拡
大
さ
れ
ま
す
。

※
詳
細
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

納
税
通
知
書　
普
通
徴
収
の
方
に

は
６
月
上
旬
に
、
年
金
か
ら
の
特

別
徴
収
と
な
る
方
に
は
、
７
月
中

旬
に
決
定
通
知
書
を
送
付
し
ま

す
。

　
な
お
、
申
し
出
に
よ
り
口
座
振

替
に
切
り
替
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

固
定
資
産
税

　
固
定
資
産
税
は
、
１
月
１
日
現

在
で
固
定
資
産
（
土
地
・
家
屋
・

償
却
資
産
）
を
所
有
し
て
い
る
方

に
対
し
て
課
税
さ
れ
ま
す
。

納
税
通
知
書　
７
月
上
旬
に
送
付

し
ま
す
。

昨
年
と
状
況
が
変
わ
ら
な
い
は
ず

な
の
に
、
税
額
が
昨
年
度
よ
り
高

く
な
っ
た
方

　
次
の
い
ず
れ
か
の
要
因
が
考
え

ら
れ
ま
す
。

①
土
地
の
課
税
標
準
額
が
上
が
っ

た②
新
築
住
宅
に
対
す
る
軽
減
が
終

了
し
た

家
屋
を
取
り
壊
し
た
の
に
、
税
額

が
昨
年
度
よ
り
高
く
な
っ
た
方

　
土
地
の
上
に
一
定
要
件
を
満
た

す
住
宅
が
あ
る
と
、
そ
の
土
地
に

係
る
税
額
が
特
例
に
よ
り
軽
減
さ

れ
ま
す
。

　
し
か
し
、
住
宅
を
取
り
壊
す
こ

と
で
そ
の
特
例
か
ら
外
れ
、
税
額

が
高
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

家
屋
が
年
々
老
朽
化
し
て
い
く
の

に
評
価
額
が
下
が
ら
な
い

　
家
屋
の
評
価
額
は
、
再
建
築
価

格
（
評
価
の
時
点
に
お
い
て
必
要

と
さ
れ
る
建
築
費
）
に
経
年
劣
化

を
減
点
補
正
す
る
「
経
年
減
点
補

正
率
」
の
ほ
か
、「
再
建
築
費
評
点

補
正
率
」（
建
築
物
価
上
昇
率
）

な
ど
を
掛
け
て
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
補
正
は
、
３
年
に
１

度
の
評
価
替
え
の
年
（
次
回
は
令

和
３
年
）
に
行
わ
れ
ま
す
が
、
前

年
度
の
評
価
額
を
超
え
る
場
合

は
、
据
え
置
か
れ
る
仕
組
み
と

な
っ
て
い
る
た
め
、
下
が
ら
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

課
税
明
細
書
を
ご
確
認
願
い
ま
す

　
内
容
（
所
有
し
て
い
る
資
産
）

を
ご
確
認
い
た
だ
き
変
更
等
ご
ざ

い
ま
し
た
ら
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

軽
自
動
車
税
種
別
割

　
軽
自
動
車
税
種
別
割
は
、
４
月

１
日
現
在
の
所
有
者
（
使
用
者
）

に
対
し
て
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
使
用
し
て
い
な
い
軽
自
動
車
等

の
廃
車
手
続
き
を
し
て
い
な
い
場

合
は
、
軽
自
動
車
税
種
別
割
が
課

税
さ
れ
続
け
ま
す
の
で
、
早
急
に

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
安
平
町
に
新
た
に
転
入
さ

れ
た
方
で
、
車
の
定
置
場
が
前
の

住
所
の
ま
ま
の
方
に
つ
い
て
も
、
住

所
変
更
の
手
続
き
を
行
っ
て
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

納
税
通
知
書　
５
月
上
旬
に
送
付

し
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は
、

75
歳
以
上
の
方
（
65
歳
以
上
で
一

定
の
し
ょ
う
が
い
の
あ
る
方
を
含

む
）
が
加
入
者
と
な
っ
て
納
め
て

い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　
保
険
料
率
等
に
つ
い
て
は
、
２

税
な
ど
の
納
付
に
つ
い
て
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年
に
一
度
見
直
さ
れ
本
年
度
が
見

直
し
の
年
と
な
り
ま
す
。

納
入
通
知
書　
普
通
徴
収
の
方
の

納
入
通
知
書
は
、
６
月
上
旬
に
送

付
し
ま
す
。
年
金
か
ら
特
別
徴
収

と
な
る
方
は
、
７
月
中
旬
に
決
定

通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

　
な
お
、
申
し
出
に
よ
り
口
座
振

替
に
切
り
替
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
国
民
健
康
保
険
税
を
口

座
振
替
で
納
め
て
い
た
方
で
も
振

替
は
自
動
継
続
さ
れ
な
い
た
め
、

改
め
て
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま

す
の
で
ご
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令和２年度　町税等納期限一覧表　※月末が土日のため、翌平日となっています。

税目
納期限 軽自動車税種別割 町道民税 固定資産税 国民健康保険税・後期高齢者医療保険料

	 6月	 1日㈪※ １期
	 6月30日㈫ １期 １期
	 7月31日㈮ １期 ２期
	 8月31日㈪ ２期 ３期
	 9月30日㈬ ２期 ４期
11月	 2日㈪※ ３期 ５期
11月30日㈪ ３期 ６期
12月28日㈪ ４期 ７期

納付には便利な口座振替をぜひご利用ください！

住まいの再建相談会について
　住まいの再建についてのご相談に専門機関が個別ブースにて無料でお答えします。
　日　時　５月25日㈪14時～20時（最終受付19時30分）
　場　所　安平町保健センター１階
　内　容　融資について（住宅金融支援機構）
　　　　　　免許証・年収のわかる書類があるとお話しがスムーズに進みます。
　　　　　建築について（北海道建築士会・北海道建築士事務所協会）
　　　　　町の支援制度について（安平町）
　その他　予約不要（優先してお受けする事前予約も可能）
　　　　　新型コロナウイルスの状況により中止する場合がありますので、ご了承ください。
　問合せ　総務課復興・生活再建支援室　☎㉒2511

2020年国勢調査調査員を募集しています！
　2020年10月に、日本国内に住むすべての人と世帯が対象となる国勢調査が行われます。
　調査には、多くの調査員の協力が必要です。町では、調査員の募集を随時行っていますので、ご協
力いただける方がいましたら、下記までお問い合わせください。
　従事期間（予定）　８月下旬～10月下旬
　調査員の主な仕事の内容（予定）　�説明会への出席、担当調査区の確認、調査票等の配布、調査票

の回収（オンライン回答の場合不要）、調査書類の点検と提出
　報酬（予定）　１調査区（約40～70世帯）：約40,000円
　　　　　　　　２調査区（約80～140世帯）：約75,000円
　問合せ　総務課情報グループ　☎㉒2511
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安平町人事行政の運営状況等を公表します

【初任給と経験年齢別・学歴別の平均給料月額の状況】
区　　　分 初任給 経験年数10年 経験年数20年 経験年数25年 経験年数30年

一般行政職
大学卒 180,700円 252,300円 346,700円 369,400円 390,100円

高校卒 148,600円 227,967円 302,400円 347,200円 392,000円
（平成31年４月１日現在）

（令和２年４月１日現在）

区　分 令和元年度　退職 令和２年度　新規採用者 職員数

町
長
部
局

総 務 課 3人 総 務 課 18人
政 策 推 進 課 政 策 推 進 課 10人
税 務 住 民 課 1人 税 務 住 民 課 1人 14人
産 業 経 済 課 3人 産 業 経 済 課 1人 10人
建 設 課 建 設 課 15人
会 計 課 会 計 課 3人
健 康 福 祉 課 1人 健 康 福 祉 課 ２人 29人
水 道 課 水 道 課 10人
住民サービス課 住民サービス課 8人
地 域 推 進 課 地 域 推 進 課 6人

議 会 事 務 局 議 会 事 務 局 3人
農業委員会事務局 1人 農業委員会事務局 2人
教育委員会事務局 1人 教育委員会事務局 1人 18人

計 10人 5人 146人
※再任用職員を含む

１　職員の任免および職員数に関する状況１　職員の任免および職員数に関する状況

３　ラスパイレス指数の状況３　ラスパイレス指数の状況
（各年４月１日現在）

区　分 安平町 類似団体平均 全国町村平均
平成28年 97.5 96.1 96.3
平成29年 98.4 96.1 96.4
平成30年 98.2 96.1 96.4
平成31年 101.7 96.2 96.3

注）１　�ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を100と
した場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。

　　２　�類似団体平均とは、安平町と人口規模や産業構造等が類
似する団体のラスパイレス指数を単純平均したもので
す。

　　３　�平成31年の指数については、震災対応による中途採用者
を採用したことにより給与水準を上回ったものです。

２　給与費の状況２　給与費の状況
・給与の支払額（普通会計平成31（令和元）年度決算見込み）

（単位：千円）

職員数（A） 141人

給与費（B） 817,411千円
給料 518,216千円
職員手当 89,862千円
期末・勤勉手当 209,333千円

１人当たり給与費（B/A） 5,798千円
注）１　職員手当には退職手当は含まれていません。
　　２　�職員数は平成31年４月１日現在の普通会計から給

与を支出する職員数（特別職・再任用職員を含ん
だ全体数）です。

４　職員の給与の状況４　職員の給与の状況
・職員の平均年齢・平均給料月額および平均給与月額

（平成31年４月１日現在）

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
平均給与月額
（国ベース）

安平町 42.6歳 322,900円 400,248円 368,952円

北海道 43.7歳 325,700円 392,414円 369,045円

国 43.4歳 329,433円 411,123円 411,123円

類似団体 41.3歳 301,254円 357,486円 331,652円

注）１�　「平均給料月額」とは、平成31年４月１日
現在における各職種ごとの職員の基本給の平
均です。

　　２�　「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支
払われる扶養手当、地域手当、住居手当、時
間外勤務手当などすべての諸手当の額を合計
したものであり、地方公務員給与実態調査に
おいて明らかにされているものです。

　　　�　また、「平均給与月額（国ベース）」は、
国家公務員の平均給与月額には時間外勤務手
当、特殊勤務手当等の手当が含まれていない
ことから、比較のため国家公務員と同じベー
スで再計算したものです。
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【職員の手当の状況】

手当名 内容

扶養手当
・配偶者　6,500円
・配偶者を除く扶養親族１人につき6,500〜10,000円
　特定扶養加算1人につき5,000円

住居手当 自ら居住するために住宅を借り受け、月額12,000円を超え
る額を支払っている職員

通勤手当
自家用車を利用する場合（２km以上の者に限る）
2,000円～31,600円の範囲で支給
※交通機関を利用している場合も支給

地域手当 札幌市に勤務する職員に支給
給料及び扶養手当の合計額の3％を支給

特殊勤務手当

税務等手当（徴収の督励300円 / 日、滞納処分700円 / 日）
移送業務手当
（精神患者または寝たきり老人の移送業務300円 / 日）
死病人処理手当（死病人の処理業務3,000円 / 回）
感染症防疫業務（感染症の防疫等の作業1,500円 / 日）
畜犬・死亡獣畜等処理手当
（畜犬・死亡獣畜等の処理作業1,000円 / 日）
火葬等業務手当（火葬業務10,000円/体）
家畜伝染病処理手当
（家畜の伝染病予防、検査または消毒業務500円 / 日）

手当名 内容
時間外手当 正規の勤務時間外に勤務した場合に支給

管理職手当 ・課長職、参事職　月額62,300〜67,500円
・補佐職　月額31,700円

管理職員
特別勤務手当

管理職が臨時または緊急により、週休日または祝祭日・年末
年始に勤務した場合または災害対応等で平日深夜に勤務した
場合に（勤務１回につき12,000円を超えない額）支給

期末手当
勤勉手当

　　　　　　期末手当　 勤勉手当
　６月期　 　1.3月　 　0.925月
　12月期　　1.3月　 　0.925月
　　 計　　　2.6月　　　1.85月
役職加算５〜10％

寒冷地手当

毎年10月から翌年2月までの各月において在職する職員に支
給
　・世帯主で扶養親族のある職員　月額26,380円
　・世帯主で扶養親族のない職員　月額14,580円
　・その他の職員　　　　　　　　月額10,340円

（平成31年４月１日現在）

（平成31年４月１日現在）
・勤務時間
始業・終業時間 ８時 30分〜 17時 15分
休憩時間 12 時〜 13時

・休暇
有給休暇の種類 年次有給休暇、病気休暇、特別休暇
有給休暇の付与日数 年間 20日（繰越可能　限度 40日）

５　職員の勤務時間その他勤務条件５　職員の勤務時間その他勤務条件
（平成31（令和元）年度実績）

・分限処分
種類 処分事由 人数
降任 職に必要な適格性の欠如 0
休職 心身の故障 0

・懲戒処分
区分 免職 停職 戒告
処分人数 0 0 0

６　職員の分限処分および懲戒処分の状況６　職員の分限処分および懲戒処分の状況

７　服務の状況７　服務の状況
職員の服務の基本 職務専念義務免除

地方公務員の服務については、地方公務員法で規定さ
れています。
①法令・職務上の命令に従う義務
②信用失墜行為の禁止等の遵守が基本です。

職員の職務免除は次の場合に承認されます。
①研修を受ける
②免許の更新等

（平成 31年４月１日現在）

８　研修の状況８　研修の状況

区分 主な研修 参加人数

施設研修
胆振町村会主催研修およ
び道市町村研修センター
並びアカデミー主催研修

51人

グループ研修 ─ ０人

職場内研修

子どもにやさしいまちづ
くり事業（CFCI）研修、
メンタルケア研修、女性
職員活躍推進研修、例規
管理システム操作説明会

延べ
265人

（平成31（令和元）年度実績）

区分 受診状況
健康診断 総合健診106名、一般健診31名

９　福祉および利益の保護の状況９　福祉および利益の保護の状況
（平成31（令和元）年度実績）

上記のほか、専門職試験を実施（土木技術職・保健師・精神保
健福祉士）

平成31（令和元）年度採用試験（平成31（令和元）年度実績）

一般事務職 管内共同試験８名応募
（１次面接５名、採用者２名）　

10　競争試験および選考の状況10　競争試験および選考の状況
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　～「ビューティーサポートR234」とは～
　JR早来駅前の国道234号沿線で、花の植栽や花壇整備作業を行い、景観に配慮した地域の道づ
くりを進める活動です。例年、下記の自治会や団体、サポート隊の皆さんにご協力いただきなが
ら、活動を進めており、今年度は５月～10月までに７回の活動を予定しています。

ビューティーサポート R234

花壇づくりのお知らせ

２回目以降の活動について　※時間は全て13時30分～14時30分

※各団体・サポート隊の皆様の多数の参加をお待ちしております！
※�今後、新型コロナウイルス感染拡大の状況を見極めての判断となりますが、感染防止対策の観点か

ら、中止を余儀なくされる場合があります。
問合せ　地域推進課地域推進グループ　☎ ㉙ 7083

日程 活動内容
◇ 「 ビ ュ ー テ ィ ー サ ポ ー ト
R234」は、住民の皆さんの協
力をいただきながら、国道沿道
の美観を保つ環境美化活動で
す。この活動は、ビューティー
サポートR234と安平町と室蘭
開発建設部の三者で協定を交わ
して進めています。
◇原則、各月第３木曜日を活動
日としていますが、８月に関し
てはお盆時期のため、第１木曜
日に変更いたします。

6月　４日㈭ 花壇整備、花植栽ほか
※５月の植栽と２回に分けて行います

6月18日㈭

環境整備（草取り・清掃活動）
7月16日㈭

8月　６日㈭

9月17日㈭

10月15日㈭ 花壇整理・清掃活動（枯れた花の除去・
清掃活動）

＜第１回目活動「花壇づくり・花植え」＞
日　　時　５月21日㈭13時30分より　※雨天時は翌日22日㈮に延期
集合場所　JR早来駅前
お知らせ　・雨天延期の場合、11時頃より物産館入口に張り紙を掲示します。
　　　　　・当日は、作業のできる服装で、軍手や道具をご持参ください。

「ビューティーサポートＲ234」実施団体
　東早来自治会、あけぼの自治会、安平町商工会、安平建設協会、あかね自治会、さかえ自治会、（一
社）あびら観光協会、安平町日赤奉仕団、しらかば自治会、北町自治会、早来婦人会、安平ライオンズ
クラブ、ときわ自治会、守田自治会、とまこまい広域農業協同組合早来支所、安平町役場親睦会、北進
自治会、安平町社会福祉協議会
「ビューティーサポートＲ234」サポート隊
　北海道電力㈱送配電カンパニー苫小牧支店電力部、隊友会

【植栽区間】※駅前を中心に花壇整備、花の植栽、清掃活動等を行います。



第12回あびら夏！うまかまつり　開催中止のお知らせ
　７月４日㈯、５日㈰に開催を予定していた「第12回あびら夏！うまかまつり」は中止することとな
りましたのでお知らせいたします。
　全国的に感染が拡大し緊急事態宣言が出されている昨今の新型コロナウイルスの状況を考慮し、ご
来場の皆様及び関係者の健康と安全を熟慮した結果、やむを得ずイベント開催を中止せざるを得ない
という結論に至りました。
　うまかまつりの開催を楽しみにしていた皆様には大変ご迷惑をおかけすることを心よりお詫びする
とともに、中止に至った趣旨をご理解いただきますよう、よろしくお願いします。
問合せ　あびら夏！うまかまつり実行委員会（産業経済課商工労働観光グループ）　☎㉒2515

春を伝えるあびらの１枚
富岡みずばしょう園

　例年であれば、見頃の時期に合わせ取材に行っていた、早来富岡にある「富岡みずばしょう園」。
　町外からも足を運ぶ方が多くいるこの場所だが、今年は一体どうだったのだろうか？
　この写真は、見頃の時期から外れていたこともあってか、来訪者と会うことはなかった。
　せっかくなら多くの人に見てもらいたいけれど今年はワケが違う。
　来年は多くの人に足を運んで貰い、綺麗な光景をぜひ見てもらいたいと切に願うばかりです…。
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防災・危機管理コーナー

室蘭地方気象台からのお知らせ（危険度分布を活用して大雨災害から身を守る）

　５月20日㈬11時、全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を用いた情報伝達試験が行われます。こ
の試験は、全国一斉に行われ、防災行政無線から「これは、Ｊアラートのテストです。」とのメッ
セージが３回放送されます。
　また、あびらチャンネルのデータ放送やホームページも緊急画面に切り替わります。
　実際の災害等とお間違えないよう注意してください。
問合せ　総務課情報グループ　☎㉒2511

　近年、全国各地で自然災害が頻発しています。特に、大雨により「土砂災害」や「浸水害」、「洪
水害」などで多くの被害が発生しています。
　気象台では、大雨により重大な災害が起こるおそれがあると予想される場合に、「大雨警報（土砂
災害・浸水害）」や「洪水警報」を発表して警戒を呼びかけるとともに、この発表に合わせて実際に
地域のどこで危険度が高まっているかが一目でわかる「危険度分布」を気象庁ホームページで提供し
ます。これにより、例えば大雨警報（浸水害）が発表されたときに、実際にどこで浸水害発生の危険
度が高まっているのかが一目で確認できます。
　自分の住んでいる地域に、「濃い紫色」や「薄い紫色」が表示された場合に、危険個所にいる場合
は避難する必要があります。すでに周りに水が押し寄せるなど、状況によっては避難のための移動自
体が危険となることもあります。その時は上の階の部屋や、崖から離れた部屋への移動することが必
要です。
　日頃から市や町が配布しているハザードマップや防災マップで自分のまちや住んでいる地域の大雨
時に危険となる場所を確認しておくとともに、実際に大雨が予想された際には市や町から発令される
避難指示などの情報に従うことはもちろんのこと、「危険度分布」を活用し自らが早め早めの避難を
心掛け、大雨災害から身を守るようにしましょう。
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【苫小牧医師会】日曜・祝日当番病院（市外局番 0144）

月　日
内科 外科

病院名 電話 病院名 電話

５月

10日㈰ いちむら小児科医院 �1111 同樹会苫小牧病院 ㊱1221

17日㈰ いまい内科クリニック ㊲8686 苫小牧日翔病院 �7000

24日㈰ 苫小牧呼吸器内科クリニック ㉟0002 とまこまい脳神経外科 �5111

31日㈰ 苫小牧消化器外科 �6655 苫小牧消化器外科 �6655

６月  7日㈰ 沖医院 ㉜8870 みらい整形ペインクリニック �7100

安平町ホームページでは、苫小牧歯科医師会の休日当番医を確認することができます。
URL＝https://www.town.abira.lg.jp/kurashi/yakan-kyujitsu



ふるさと納税（合計寄附件数）
　安平町は、たくさんの方に応援いただいています。

・1,985件（金額21,815,000円）

戸籍の窓口から
※戸籍の窓口で掲載の確認ができた方を掲載しています。

善意
　・民生委員協議会
　　町立小学校新入学児童へ　クレヨン（68個）

　公衆浴場として営業していますので、新型コロナウイ
ルス感染拡大防止のため、体調不良の方は入浴を控えて
いただき、入館にあたり手指の消毒、咳エチケットのご
協力をお願いします。
【５月の定休日】12日・26日（第２・４火曜日）

ぬくもりの湯　☎ ㉕ 2968
（営業時間11時〜22時）

ぬくもりの湯からのお知らせ編
集
後
記

編
集
後
記
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○お悔やみ申し上げます

柴
し ば た

田　清
きよはる

春さん � 安平 3/24

岡
お か だ

田　偲
しのぶ

さん � 追分本町 3/30

中
なかしま

島　清
き よ み

美さん � 安平 4/1

三
み う ら

浦　サダ子
こ

さん � 早来北進 4/4

黒
くろさか

坂　敏
としのぶ

信さん � 早来富岡 4/5

廣
ひろなか

中　義
よしまさ

政さん � 早来大町 4/12

中
なかむら

村　ミツ子
こ

さん � 追分緑が丘 4/14

佐
さ と う

藤　清
きよひろ

博さん � 追分緑が丘 4/18

○お誕生おめでとうございます

齊
さいとう

藤　花
か の ん

音ちゃん （女・遼
りょうた

太） 3/23 追分花園

横
よこまち

町　颯
は や と

飛ちゃん （男・佳
よ し え

恵） 3/27 追分青葉

○ご結婚おめでとうございます

山
やました

下　滉
ひ ろ と

斗さん 追分向陽

富
とみづか

塚　玲
れ な

奈さん 追分向陽｛
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６月１日は「電波の日」です。
～総合通信局からのお知らせ〜

　総務省では、６月１日を「電波の日」と定め６
月10日までの「電波利用環境保護周知啓発強化
期間」に電波利用に関するルールの周知・啓発活
動を行います。
　総務省、北海道総合通信局では、電波の使われ
方を監視し、適正な電波環境の維持に努めていま
す。電波に関する困りごとやご相談は下記へお問
い合わせください。
問合せ　総務省　北海道総合通信局
　　　　☎011‒737‒0099
電話受付時間：８時30分～12時、13時～17時
　　　　　　　（土・日・祝日を除く）

人事異動　令和２年５月１日付

安平・厚真行政事務組合
　 　事務局長　佐々木　智紀（建設課課長補佐）
建設課
　 　課長補佐　小板橋　憲仁（総務課課長補佐）
総務課
　 　課長補佐　野田　暁（同総務グループ主幹）
総務課総務グループ
　 　主事　鈴木　裕也（同復興・生活再建支援室主事）



※交通事故死ゼロ運動の日数は、交通安全だよりをご確認ください。

マチの人口・世帯〈令和２年４月 27 日現在〉
　総人口 7,690人（‒４）　男 性 3,802人（＋12） 女 性 3,888人（‒16）　世帯数 4,073世帯（＋18）

【次回広報配布日】　・広報笑顔（スマイル）５月号：５月 20 日㈬
　　　　　　　　　・広報あびら６月号：６月５日㈮

道の駅あびらD51ステーション ５月の情報
～ 町民のみなさまへ ～
　日頃より、道の駅あびらD51ステーションにご来場いただきありがとうございます。
　D51ステーションでは、新型コロナウイルス感染症が全国的に拡大する状況を受け、２月より
館内の消毒や各種イベントの中止、営業時間の短縮など、感染予防に配慮した営業に努めてまい
りました。
　４月には、国の緊急事態宣言の発令や北海道知事からの休業要請施設の例示を受け、町では生
活必需品を取り扱う道の駅の営業継続について検討を重ねましたが、人との接触を８割減らす国
の方針や、近隣都市での感染拡大が収まらない状況から、４月29日～５月６日までの期間を休館
する判断に至りました。
　新型コロナウイルスに対しては長期的な対応を余儀なくされますので、施設の営業について
は、今後もウイルス拡大の状況や国や道の動向をふまえながら柔軟に対応してまいります。町民
の皆様には、今後も臨時休館や営業時間の短縮という形でご不便をおかけすることがあろうかと
存じますが、営業に際してはイベント自粛や換気の徹底等、適切な対策を講じてまいりますの
で、ご理解とご協力をお願いいたします。
　新型コロナウイルス感染拡大の１日も早い終息を道の駅スタッフ一同心よりご祈念いたしま
す。

＜営業にあたっての具体的対策＞
　・館内の窓の開放による定期的な換気
　・館内の定期的なアルコール消毒、清掃
　・トイレのジェットタオルの使用中止
　・出入口へのアルコール消毒液の設置
　・休憩コーナーのテーブル間の距離確保
　・会計レジ待機中の間隔空けの励行
　・レジカウンターへのビニールシートの設置
　・来場者へのマスク、手洗い、うがい、咳エチケット励行のご依頼掲示
　・スタッフへの手洗い、アルコール消毒、マスクの着用等の感染予防対策の徹底　など
　※�ウイルス感染拡大の情勢により、皆様への紙面到着時に営業状況が変わっている場合がござ

います。ご了承ください。

◆イベント情報
　５月に予定されていた下記のイベントは、新型コロナウイルス感染防止のため中止といたし
ました。
・屋外展示の特急列車「キハ183」通常公開（客車）	 ５月末日まで
・屋外展示の特急列車「キハ183」特別公開（運転席）	 ５月10日㈰、24日㈰
・菜の花さんぽ2020（菜の花ドライブ、菜の花お茶会 など）	 ５月30日㈯、31日㈰
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