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運転免許証更新時講習
（11 月）

講習区分 会　場 時　間 11 月日程

優良講習
苫小牧市
　交通安全センター

10：30 〜 11：00 ５・７・13・15・19・21・22・26・28・29

13：30 〜 14：00 １・14・18

15：30 〜 16：00 ６・25

一般講習
10：30 〜 11：30 １・６・11・14・18・20・25・27

13：30 〜 14：30 ７・28

このほかの講習日程（違反・初回）については、苫小牧警察署にお問い合わせく
ださい。（☎ 0144 ㉟ 0110）

　
在
宅
介
護
者
を
支
え
る
会
で
は
、

介
護
者
や
会
に
賛
同
す
る
方
が
集

ま
り
、
学
習
や
交
流
を
通
し
て
介

護
や
認
知
症
に
関
す
る
理
解
を
深

め
、
介
護
者
の
心
身
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
活
動

し
て
い
ま
す
。
初
め
て
の
方
の
参

加
も
大
歓
迎
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
11
月
18
日
㈪
10
時
～
14
時

内
容　
高
齢
者
住
宅
安
平
の
郷
の

見
学
、
昼
食
な
ど

※
移
動
は
バ
ス
で
行
い
ま
す
。

参
加
費　
１
人
５
０
０
円
（
昼
食

代
込
み
）

申
込
期
限　
11
月
８
日
㈮

申
込
み
・
問
合
せ　

安
平
町
地
域
包
括
早
来
相
談
セ
ン

タ
ー　
　
　
　
　
☎
㉙
７
０
７
２

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
㉕
４
５
５
５

　
平
成
30
年
北
海
道
胆
振
東
部
地

震
に
よ
り
住
家
を
失
っ
た
世
帯
に

対
し
、
住
宅
の
被
害
程
度
に
応
じ

て
支
給
さ
れ
る
被
災
者
生
活
再
建

支
援
金
（
基
礎
支
援
金
）
に
つ
い

て
、
安
平
町
ほ
か
１
市
２
町
の
申

請
期
間
が
延
長
さ
れ
ま
し
た
。

住
宅
の
被
害
程
度
に
応
じ
て
支
給

す
る
支
援
金
（
基
礎
支
援
金
）

申
請
期
間

延
長
前　
令
和
元
年
10
月
５
日
ま

で延
長
後　
令
和
２
年
10
月
５
日
ま

で延
長
と
な
る
市
町
村
　
札
幌
市
、

安
平
町
、
厚
真
町
、
む
か
わ
町

問
合
せ　
健
康
福
祉
課
福
祉
グ
ル

ー
プ　
　
　
　
　
☎
㉙
７
０
７
１

在
宅
介
護
者
を
支
え
る
会

町
内
視
察
研
修
・
交
流
会
の
お

知
ら
せ

被
災
者
生
活
再
建
支
援
金
（
基

礎
支
援
金
）
の
申
請
期
間
の
延

長
に
つ
い
て

対
象
地
域　
富
岡
配
水
塔
か
ら
電

波
を
受
信
す
る
地
域

期
間　
10
月
１
日
〜
12
月
20
日

問
合
せ　
総
務
課
情
報
グ
ル
ー
プ

　
　
　
　
　
　
　
☎
㉒
２
５
１
１

災
害
復
旧
工
事
に
伴
う
あ
び
ら

チ
ャ
ン
ネ
ル
停
波
の
お
知
ら
せ

　
町
の
公
共
交
通
に
は
、Ｊ
Ｒ（
室

蘭
線・石
勝
線
）、あ
つ
ま
バ
ス（
苫

小
牧
線・千
歳
線
）、循
環
バ
ス（
町

内
４
地
区
を
連
絡
）、デ
マ
ン
ド
バ

ス（
自
宅
か
ら
街
中
停
留
所
ま
で
小

地
域
内
を
移
動
）、ハ
イ
ヤ
ー
（
自

由
度
に
優
れ
た
公
共
交
通
）
が
あ

り
、役
割
分
担
と
共
存
を
図
り
な
が

ら
維
持
・
確
保
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
公
共
交
通
の
利
用
方
法
が
わ
か

ら
な
い
場
合
な
ど
、
相
談
事
項
が

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
役
場
の
公
共

交
通
担
当
者
が
ご
案
内
し
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

相
談
窓
口　
地
域
推
進
課
地
域
推

進
グ
ル
ー
プ　
　
☎
㉙
７
０
８
３

　
平
成
30
年
北
海
道
胆
振
東
部
地

震
に
よ
り
、
町
道
に
お
い
て
舗
装

公
共
交
通
の
利
用
方
法
な
ど
を

ご
案
内
し
て
い
ま
す

道
路
の
段
差
に
ご
注
意
く
だ
さ

いが
陥
没
す
る
な
ど
の
数
多
く
の
被

害
が
あ
り
ま
し
た
。

　
建
設
課
で
は
、
被
害
程
度
の
大

き
い
箇
所
か
ら
復
旧
工
事
や
応
急

補
修
工
事
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、

小
さ
な
段
差
な
ど
の
被
害
程
度
の

小
さ
い
箇
所
を
含
め
る
と
、
現
在

も
手
付
か
ず
の
箇
所
が
多
く
残
さ

れ
て
い
る
状
況
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
落
葉
や

降
雪
等
に
よ
り
段
差
に
気
付
き
に

く
く
な
り
ま
す
。
路
面
に
十
分
お

気
を
つ
け
て
走
行
・
歩
行
さ
れ
る

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
町
道
に
お
い
て
段
差
等

の
危
険
な
箇
所
を
発
見
さ
れ
た
際

は
、左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
建
設
課
土
木
・
公
園
グ

ル
ー
プ　
　
　
　
☎
㉙
７
０
７
５


