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　安平町では、安心して妊娠期から子育て期までを過ごせるよう、切れ目のない支援を行う「安平町子
育て世代包括支援センター」と「安平町子ども家庭総合支援拠点」を４月１日から健康福祉課内に設
置しました。不安なことや悩みがあるときには、いつでもご相談ください。
　今回は、それぞれの担当職員についてご紹介します。

【子育て世代包括支援センター】
　・センター長　センター全体の統括を行います。
　　　池田　恵司（子ども家庭総合支援拠点センター長兼務）
　・保健師　妊娠前から大人になるまでの子育てに関することを共に考え、相談に応じます。
　　　玉井　晴子、辻原　宏枝、横尾　祐衣
　・管理栄養士　離乳食のことや肥満、痩せ、偏食などの栄養のことについて相談に応じます。
　　　関　あずさ
　・事務員　予防接種や助成の手続きなど、子どもの各種制度について相談に応じます。
　　　永澤　京佳
【子ども家庭総合支援拠点】
　・センター長　拠点全体の統括を行います。
　　　池田　恵司（子育て世代包括支援センター長兼務）
　・課長補佐　生活保護や生活困窮に関する福祉制度全般に関する相談に応じます。
　　　阿部　充幸
　・保育士　子どもとの遊び方、接し方についての相談に応じます。
　　　小坂　善朋
　・言語聴覚士　子どもの発達全般に関する相談に応じます。
　　　福原　美樹
　・精神保健福祉士　児童福祉、母子寡婦福祉、しょうがい者福祉などの各種社会福祉制度全般に関
　　　田中　貴憲　　する相談に応じます。

相談・問合せ　健康福祉課健康推進グループ　☎㉙7071

　これまで掲載していた「子育て支援センターだより」に代わり、子育て情報や子ども達
の様子をお届けする「abiLy」の連載を開始します。今回は、健康福祉課福祉グループの田
中貴憲主査が「安平町子育て世代包括支援センターと安平町子ども家庭総合支援拠点の職員
紹介」を行います。

あびらで安心子育て

a b i L y
abira × family

子育てに役立つサービスが誕生しました♪
～家族みんなで成長記録をスマホでどうぞ～

　町では４月１日から子育て世代に向けた新サービ
スとして『成長ログ』を提供開始しました！既存の母
子健康手帳と併用して、月齢に応じた子育て情報を
得て、家族で健康保持を目指しましょう。
～利用開始まで～
ステップ１
次 の Ｕ ＲＬ（https://www.growth-log.jp/abira/
login）からＩＤ・メールアドレスを登録。

ステップ２
届いたメールに記載されているＵＲＬから本人情報を登録。
※登録手順は町ホームページでもご確認いただけます。
次のＵＲＬ（https://www.town.abira.lg.jp/kosodate/
growth）またはＱＲからご確認ください。

問合せ
　健康福祉課健康推進グループ　☎㉙7071


