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９月９日は「救急の日」
町の救急現場特集
～胆振東部消防組合～

　

胆
振
東
部
消
防
組
合
は
、
安
平

町
・
厚
真
町
・
む
か
わ
町
の
３
地

区
の
広
域
消
防
組
合
で
す
。
安
平

町
に
は
、
早
来
地
区
に
あ
る
安
平

支
署
と
追
分
地
区
に
あ
る
追
分
出

張
所
の
２
か
所
あ
り
、
安
平
支
署

21
名
・
追
分
出
張
所
13
名
が
日
々

業
務
を
し
て
い
ま
す
。

　

安
平
町
内
の
取
り
組
み
と
し
て

は
、
普
通
救
命
講
習
を
継
続
し
て

実
施
、
デ
ジ
タ
ル
無
線
整
備
事
業

と
い
っ
た
基
盤
整
備
な
ど
を
行
っ

て
き
て
お
り
、
町
内
の
安
全
・
安

心
を
守
る
た
め
、
日
々
の
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

安
平
町
で
の
平
成
29
年
に
お
け

る
救
急
件
数
は
３
９
９
件
。
今
年

は
す
で
に
２
３
８
件
の
出
場
（
７

月
31
日
現
在
）
を
し
て
い
ま
す
。

　
出
場
内
容
は
、
胸
が
苦
し
い
や

体
が
痛
む
な
ど
と
い
っ
た
急
病
と

呼
ば
れ
る
も
の
が
多
く
を
占
め
て

お
り
、
い
つ
あ
る
か
分
か
ら
な
い

出
場
に
備
え
、
隊
員
の
皆
さ
ん
は

日
ご
ろ
か
ら
の
準
備
に
余
念
あ
り

ま
せ
ん
。

町民のもとへ、いち早く駆けつけてくれる。 
とても心強い存在だ・・・。
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い
つ
来
る
か
分
か
ら
な
い
、

　
　
　
　

  　
　

出
場
の
と
き
に
備
え
て

災
害
は
い
つ
発
生
す
る
か
分
か
ら
な
い
。 

い
つ
出
場
要
請
が
あ
っ
て
も
、

す
ぐ
に
現
場
に
駆
け
つ
け
ら
れ
る
よ
う

日
頃
か
ら
準
備
す
る
、

救
急
救
命
士
の
日
常
業
務
の
取
材
を
行
っ
た
。

災
害
を
防
ぐ
た
め

　

胆
振
東
部
消
防
組
合
で
は
、
救

急
業
務
以
外
に
も
数
多
く
の
業
務

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
消
火
活
動
・
救
助
活

動
の
他
に
、
車
両
お
よ
び
各
種
資

器
材
の
点
検
整
備
、
町
内
に
あ
る

消
火
栓
・
防
火
水
槽
等
の
維
持
管

理
。
さ
ら
に
現
場
活
動
を
想
定
し

た
訓
練
に
取
り
組
み
、
万
が
一
の

出
動
に
備
え
て
い
ま
す
。

気管挿管の訓練。呼吸停止の傷
病者の命を繋ぐために不可欠だ。

通
報
者
と
の
連
携
で命

を
救
う

　
「
玄
関
先
で
高
齢
者
が
倒
れ
て
い

る
」
と
の
救
急
要
請
を
受
け
出
場

し
た
と
き
の
話
で
す
。

　

救
急
車
が
現
場
に
到
着
す
る

と
、
通
報
者
が
胸
骨
圧
迫
を
行
っ

て
い
ま
し
た
。
す
ぐ
に
、
通
報
者

と
胸
骨
圧
迫
を
交
替
し
救
命
処
置

を
開
始
。
救
急
車
内
に
収
容
し
、

病
院
の
手
配
を
行
っ
て
い
る
と
、

呼
吸
の
回
復
と
心
臓
の
再
鼓
動
を

確
認
。
回
復
兆
候
が
見
ら
れ
、
容

体
観
察
を
行
い
な
が
ら
病
院
へ
搬

送
し
た
の
で
す
。

　

そ
の
後
搬
送
さ
れ
た
方
は
、
し

ば
ら
く
入
院
し
、
他
の
病
院
へ
転

院
し
た
と
の
こ
と
で
し
た
。
通
報

者
に
お
話
し
を
聞
く
と
、｢

高
齢
者

を
迎
え
に
行
き
、
車
に
乗
せ
よ
う

救
護
者
の元

気
な
姿
が
原
動
力

　

救
護
者
を
搬
送
し
た
後
の
経
過

は
分
か
ら
な
い
の
で
す
が
、
そ
ん

な
中
、
街
中
で
搬
送
し
た
人
が
生

活
を
す
る
姿
を
見
か
け
た
と
き
や

救急車内で器具の点検する隊員。点検項目は数え切れないほどある。

搬
送
後
に
感
謝
の
言
葉
を
か
け
ら

れ
た
と
き
、
た
だ
た
だ
良
か
っ
た

と
安
心
す
る
と
と
も
に
嬉
し
く
思

い
ま
す
。
そ
ん
な
姿
が
見
ら
れ
る

こ
と
が
隊
員
と
し
て
の
原
動
力
で

も
あ
り
ま
す
。

救急車の適正利用について消防団員の募集について
　救急車をタクシー代わりに利用しよう
とすることが全国各地で問題になってい
ますが、安平町も例外ではありません。 
　安平町にある救急車は、安平支署・追分
出張所に１台ずつの計２台。限られた資器
材での運用のため、救急車の適正利用につ
いてご理解・ご協力のほどよろしくお願い
します。

　胆振東部消防組合安平消防団では、18
歳以上の社会人を対象に消防団員の募集
を行っています。
　消防団としての活動は、消火活動の他に
火災予防の広報活動、自然災害等による警
戒・避難誘導などがあります。
　興味のある方は、地域の消防団員または
消防署（☎㉒ 2074）までご連絡ください。

　

ま
た
、
災
害
発
生
時
の
対
応
だ

け
で
は
な
く
、
火
災
を
起
こ
さ
な

い
た
め
に
、
予
防
業
務
と
し
て
一

般
家
庭
に
行
き
、
火
気
の
取
扱
状

況
や
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
か
ら
の
油
漏

れ
等
の
異
常
が
無
い
か
、
住
宅
用

火
災
警
報
器
が
設
置
さ
れ
て
い
る

か
の
確
認
を
行
っ
て
い
ま
す
。

と
し
た
と
こ
ろ
、
急
に
意
識
を
失

い
、
呼
吸
を
し
て
い
な
か
っ
た
の

で
す
ぐ
に
胸
骨
圧
迫
を
行
っ
た
」

と
の
こ
と
で
し
た
。
い
ち
早
い
通

報
と
い
ち
早
い
胸
骨
圧
迫
の
重
要

性
を
感
じ
ら
れ
る
事
例
で
し
た
。

　

消
防
と
し
て
は
、
毎
年
９
月
の

救
急
の
日
に
普
通
救
命
講
習
を
行

っ
て
お
り
、
今
年
も
多
く
の
方
に

参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
普
通

救
命
講
習
を
よ
り
多
く
の
町
民
の

方
々
に
受
講
し
て
い
た
だ
き
、
更

に
継
続
し
て
貰
う
こ
と
で
、
安
平

町
内
の
救
命
率
が
さ
ら
に
向
上
す

る
こ
と
に
繋
が
っ
て
行
き
ま
す
。お話を伺った池田救急救命士
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　町内に住む子育て世代を対象に「子育てパパ・ママ座談会」を７月 28 日㈯に早来町民センター、追
分公民館で開催されました。
　ファイナンシャルプランナーの講師による子育てライフプラン講座では、参加された方に子育て期の
家計について考えてもらい、グループワークでは、安平町が目指す子育てしやすいまち、住みたいまち
づくりに関するご意見を多数いただきました。
　今回いただいたご意見は、安平町のまちづくりの指針となる第２次安平町総合計画中期基本計画の策
定に向けて活用させていただきながら、まちの将来像である「育てたい 暮らしたい 帰りたい みんなで
未来へ駈けるまち」の実現に向けて、より良いまちづくりを進めていきます。

ライフプランって？
　将来「どう生きていくのか」や「どう暮らしていくのか」ということを考え立てる計画
のこと。
　毎年行うようなことは想像がつき、計画が立てやすい。しかし、５年後・10 年後といっ
た少し遠い将来の計画はなかなか想像がつかないものです。
　そんな時、将来叶えたい夢などを明確化しておくと、夢までの道のりが見えてきて遠い
話でも現実味を帯びてくるのがライフプラン。
　漠然としか見えていない将来の夢を少し現実的なものにしてみませんか？

ライフプランはどう考えれば良いの？
１．ライフイベントを「時系列」に並べる！

　子どもが学校に入学する、マイホームが欲しい、車を乗り換えたい、退職
などなど。想定できる事柄を年表にします。

２．ライフイベントの「優先順位」を決める！
　いくつも同時に夢を叶えることができるときもあれば、難しいときもある
ので、優先順位を明確にしておくことで、円滑に対応することができるよう
になります。

　このようなことを意識して考えていきます。漠然と把握していたことも優先順位をつけ、列挙するこ
とで将来がより具現化されてきます。
　そして、ライフプランを考えることでお金がどういったときにかかるのかが見えてきます。つまりラ
イフプランを考えるということは、お金の計画を立てることにも繋がるのです。

我が家の家計 ～夢を叶えるライフプラン～

人生三大費用！
・教育資金
　生まれてから大学卒業となると、公立や私立学校等で差は生じるが、平均で約 1,000 万～
1,300 万円ほどかかるとされています。その中でも大学への進学の際に大きなお金がかかるこ
とが多いです。
・住宅資金
　一戸建てなのかマンションなのか、賃貸なのか。どの形態にせよ多くの資金が必要です。また、
維持費やメンテナンスにも費用がかかることが予測されます。
・老後資金
　定年後の主な収入は公的年金ですが、その額は毎月の生活費には足りないというデータもあ
ります。また、歳を重ねるにつれ通院や介護といった健康面での支出が増えることも想定され
ます。

（制作：安平町　監修：ファイナンシャル・プランナー　星　洋子氏）
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　ライフプランを考えていると、多くのイベントが並ぶでしょう。費用がかからないものもあればたく
さんの費用がかかるものもあります。お金はそう簡単に貯めることはできません。なので、日ごろから
計画的な貯蓄が重要となってきます。
＜貯蓄のコツ＞
・何のための貯蓄かを明確に！
　ただ漠然と貯蓄するのはゴールがなく長続きしないことも。なので、「第一子教
育資金」「マイカー更新資金」「家族旅行資金」などライフイベントごとにどれくら
いの資金が必要なのかを考え貯蓄をしていくとポジティブな気持ちで貯蓄すること
ができます。
・ゴールの時期を明確に！
　いつまでに・どれだけ貯金をしていれば良いのかということはとても大切なこと
です。これを明確にしておくと月間・年間も目標貯蓄額が想定できます！
貯蓄にも限度あり！計画的な貯蓄を。
　たくさんのライフイベントがあれば、それだけ多くのお金が必要となることが考えられます。しかし
収入等から貯蓄に充てられるのも限りがあります。そのため、ライフプランが実行可能な範囲になるよ
う計画を途中で見直すことも大切なことです。

夢を叶えるには"戦略"がポイント！

"制度"を味方に、夢に近く！！
　国や自治体には、子育てや教育を支援する様々な制度があります。どういうとき（年齢）やどんな場
合（条件）に適応する制度なのか把握しておくことも重要な準備です。主な制度を見てみましょう。
・児童手当
　０歳から 15 歳までの子を対象に支給されるもの。総支給額は 200 万円ほどになることもあります。

　　（※所得に応じて支給される額に変動あり）
・高等学校等就学支援金制度
　国公私立問わず、高等学校等に通う所得要件を満たす世帯の生徒に対し就学支援金が支給されます。

パ
パ
マ
マ
座
談
会
の
様
子
や
講
演
内
容
の
一
部
を
、
あ
び
ら
チ
ャ
ン
ネ
ル
「
９
月
16
日
放
送
」
に
向
け
て
制
作
中
で
す
。

座談会に参加されていたご夫婦の声

　「今回ライフプランを考えたこ
とで、将来の考え方について夫婦
で一緒に考えるきっかけになりま
した。今後はより良い将来のため
にもっと考えていきたいです」と
話してくれました。

i n t e r v i e w
◆妊娠・出産
・妊娠出産特定不妊治療費の助成：町独自で最大で 30 万円

まで助成を行います。
・出生祝金：町内に住所を有する方で出産された場合、町

内で使用できる商品券等を差し上げます。
◆教育
・保育料の助成：保育料の半分を町が負担します。

（※所得により変動あり）
◆医療
・子ども医療費の助成：０歳から 18 歳までの間、初診料の

み（580 円※歯科診療は 510 円）で診察を受けられます。

この他にも様々な支援・制度があります。安平町ホームページ
「安平で安心子育て」の中でご紹介していますのでご覧ください。

安平町で受けられる制度は？
※詳細はホームページをご覧ください

安平町ホームページ「安平で安心子育て」
　https://www.town.abira.lg.jp/kosodate/anshin-kosodate

　初開催となった「子育てパパ・ママ座談会」。参加者から今後は「家計診断の開催を」という声を頂きました。
これからも、子育て世代のみなさんにとってより良いまちづくりを進めていきたいと思います。

座談会を終えて

※本特集はライフプラン様式等含め、安平町ホームページに掲載しています。ぜひご覧ください。
　https://www.town.abira.lg.jp/kosodate/setsuyaku/jigyo/1119
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み
ん
な
集
ま
れ
！
ワ
イ
ワ
イ

祭
り
が
今
年
も
鹿
公
園
で
開

催
。
カ
ラ
オ
ケ
大
会
や
太
鼓
演

奏
、
北
海
道
大
学
「
縁
」
に
よ

る
よ
さ
こ
い
演
舞
な
ど
の
披
露

で
盛
り
上
が
り
を
見
せ
、
短
い

夏
の
１
日
を
楽
し
み
ま
し
た
。

ワイワイ祭りでも会場を
盛り上げたよさこい！

職域や地域で支えていく
ため知識を深めました

　

毎
年
配
布
を
行
っ
て
い
る
、

雪
だ
る
ま
特
別
住
民
票
。「
８
」

が
雪
だ
る
ま
に
見
え
る
こ
と
か

ら
８
月
８
日
か
ら
配
布
を
開
始

し
、
配
布
期
限
の
31
日
ま
で
に

１
９
７
枚
が
交
付
さ
れ
ま
し

た
。

今年も多くの人が交付を
受けました

避難所運営ゲームで
意見を交わす子どもたち

　

は
だ
し
の
広
場（
早
来
大
町
）

で
、
第
１
回
安
平
町
は
だ
し
の

広
場
カ
ッ
プ
サ
ッ
カ
ー
大
会
が

開
催
。
道
内
各
所
か
ら
チ
ー
ム

が
集
い
、
ど
の
チ
ー
ム
も
ゴ
ー

ル
を
目
指
し
、
真
剣
勝
負
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

ゴールを目指し 
パスを繋ぎました！

地域の方々も多数参加！
世代問わず交流しました！

　

12
日
の
鉄
道
資
料
館
は
い
つ

も
よ
り
多
く
の
来
館
者
。

　

こ
の
日
は
鉄
道
資
料
館
の
最

後
の
開
館
日
で
あ
り
、
こ
の
場

所
で
Ｓ
Ｌ
「
Ｄ
51-

３
２
０
号

機
（
デ
ゴ
イ
チ
）」
が
見
ら
れ

る
最
後
の
日
で
し
た
。

　

そ
の
姿
を
見
よ
う
と
道
内
各

所
か
ら
足
を
運
ぶ
人
々
。

　

日
本
国
内
で
も
有
数
な
保
存

状
態
を
誇
る
こ
の
デ
ゴ
イ
チ
を

見
た
来
館
者
か
ら
は
「
今
に
で

も
走
り
出
し
そ
う
」、「
綺
麗
だ

な
ぁ
」
と
い
う
声
を
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

札
幌
か
ら
来
た
と
い
う
親
子

の
手
に
は
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
。

無
心
に
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
っ
て

お
り
休
ん
で
い
た
と
こ
ろ
に
話

を
聞
く
と
「
こ
こ
ま
で
綺
麗

な
Ｓ
Ｌ
は
見
た
こ
と
が
な
い
。

撮
っ
て
い
る
の
が
楽
し
い
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
美
し
さ
を
誇
れ
る
の

も
、
安
平
町
追
分
Ｓ
Ｌ
保
存
協

力
会
の
日
頃
の
整
備
の
賜
物
。　

　

こ
の
デ
ゴ
イ
チ
を
次
に
見
ら

れ
る
の
は
、
２
０
１
９
年
春

オ
ー
プ
ン
予
定
の
道
の
駅
に
設

置
さ
れ
る
鉄
道
資
料
館
。
ク
ラ

ウ
ド
フ
ァ
ウ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
導

入
が
決
ま
っ
た
、
キ
ハ
１
８
３

系
と
共
に
並
ぶ
こ
と
に
な
る
。

　

遠
浅
地
区
で
一
番
大
き
な
祭

り
「
と
あ
さ
グ
リ
ー
ン
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」
が
今
年
で
節
目
の

30
回
目
。

　

荒
天
の
影
響
か
ら
１
日
遅
れ

の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
多
く

の
方
が
訪
れ
て
い
ま
し
た
。

多くの人が会場に。 
賑やかで楽しそうでした！

８月のできごと
み
ん
な
で
ワ
イ
ワ
イ
！

初
開
催
で
奮
闘
！

13 日　

安
平
地
区
の
恒
例
行
事
で
あ

る
安
平
地
区
町
民
の
集
い
。

　

こ
の
行
事
で
は
、
運
動
会
で

交
流
し
、
今
年
も
地
域
の
子
ど

も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
参
加
。

笑
い
あ
り
の
楽
し
い
行
事
と
な

り
ま
し
た
。

み
ん
な
で
楽
し
く

19 日

な
ん
と
30
回
目
！

26 日

４日

毎
年
の
恒
例
行
事

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
さ
か
え
の　

管
理
者
中
田
良
彦
氏
を
講
師
に

迎
え
、
安
平
駐
屯
地
狩
野
司
令

を
は
じ
め
陸
上
自
衛
隊
北
海
道

補
給
処
安
平
弾
薬
支
処
隊
員
49

名
に
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
を
実
施
し
ま
し
た
。

認
知
症
を
考
え
る

８日

８日　

安
平
地
区
合
同
防
災
訓
練
お

よ
び
防
災
キ
ャ
ン
プ
が
安
平
公

民
館
を
拠
点
に
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
の
訓
練
は
、
安
平
第
一

自
治
会
と
安
平
公
民
館
が
主
催

し
地
域
住
民
約
１
０
０
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

防
災
意
識
高
め
る

９日

P i ck  Up
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この記事に関する問合せ
地域推進課　道の駅経営推進グループ　☎㉙ 7083

ホッカイドウ競馬
　８月１日㈬に、ホッカイドウ競馬門別競馬場において

「安平町優駿の里パワフルデー」のレースが行われまし
た。当日、会場内では（一社）あびら観光協会による特
設ブースが設けられ、カットしたアサヒメロンが PR 販
売されたほか、道の駅のオープン周知用に製作された「馬
油」がノベルティ（景品広告）として配付されました。

ワイワイ祭り　
　８月４日㈯には、鹿公園で開催されたワイワイ祭りに
おいて、あびら観光協会や道の駅あびら D51 ステーショ
ン生産者協議会による道の駅 PR が行われました。
　あびら観光協会は、道の駅販売用に開発した特製豚ま
んを販売。生産者協議会も、もぎたて野菜やイチゴなどを対面販売しながら、町内外からの来場者に地
元農産品の PR や道の駅のオープン告知を行いました。

道の駅のオープン PR

　道の駅あびら D51 ステーション生産者協議会
　による農産品 PR 販売（ワイワイ祭り会場）

魅力ある施設づくりに向けて

道の駅あびら D51 ステーション生産者協議会　視察研修
　８月 20 日㈪に、道の駅あびら D51 ステーション生産者協議
会による視察研修が行われました。視察先となったのは、「道の
駅しんしのつ産直市場」と近年オープンした「北欧の風道の駅
とうべつ農産物直売所」の 2 施設。　
　参加した 13 名は、事前に送付した質問事項に基づいて担当者
からの話を熱心に聞いていました。また、販売棚の大きさや配
置、生産者の写真や値札の装飾などを確かめ、お客様目線に立っ
た店内づくりについてイメージを膨らませていました。 北欧の風道の駅とうべつ農産物直売所の視察

新たな商品開発の動き

道の駅特産品開発補助金　交付認定審査会　
　町では、道の駅オープンに向けた商品開発に対して「道
の駅特産品開発事業補助金」と「道の駅販売商品開発チャ
レンジ支援事業補助金」の 2 つの制度を設けています。
今年度、５月７日～６月 15 日の期間で公募したところ、
両補助金に 6 件の申請がありました。
  この補助金は、関係機関や団体の方々によって構成さ
れた認定審査会の協議を踏まえ、交付決定されることに
なっているため、7 月 24 日㈫に役場総合庁舎で 7 名の
審査員による審査会が開かれ、補助金交付の妥当性につ
いて協議が行われました。
　結果として、2 件に附帯意見が付されたものの、いず
れも「採択とするべき」との見解で一致したため、全案
件の補助金交付が決定しました。今回申請があった 6 件は、今後、本格的に開発が進んでいきます。

道の駅特産品開発補助金　交付認定審査会

道の駅特産品開発事業補助金　申請案件
　①（有）プロセスグループ夢民舎「チーズとなたね油を活用した商品開発」
　②（株）北海道コクボ「近郊農産物を活用した新規洋菓子商品開発」

道の駅販売商品開発チャレンジ支援事業補助金　申請案件
　③ハラハチファーム「トマトジュースパッケージ開発」　
　④（一社）あびら観光協会「D51 ステーションオリジナル菓子開発」
　⑤成田千賀子 氏「ChiKaKo ハンドメイド商品の開発」
　⑥安平町商工会青年部「新キャラクターキーホルダー開発」

道の駅あびら D51 ステーションのオープンに向けて
〜町の動きをお伝えします〜
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認
知
症
に
関
す
る
相
談
先

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
㉕
４
５
５
５

地
域
包
括
早
来
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
㉙
７
０
７
２

　

今
回
は
、
認
知
症
に
つ
い
て
最

近
の
話
題
と
、
簡
単
な
認
知
症
の

チ
ェ
ッ
ク
方
法
、
安
平
町
の
体
制

に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
「
認
知
症
」
と
い
う
言
葉
を
い

ま
や
知
ら
な
い
人
は
い
な
い
ほ

ど
、
ニ
ュ
ー
ス
や
雑
誌
で
も
日
々

取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

国
の
予
想
で
は
、
２
０
２
５
年

に
は
認
知
症
の
方
は
７
０
０
万

人
、
前
段
階
の
軽
度
認
知
障
が
い

の
方
が
６
０
０
万
人
。
合
わ
せ
る

と
65
歳
以
上
の
３
人
に
１
人
の
割

合
で
10
年
間
で
1.5
倍
の
増
加
が
予

想
さ
れ
て
お
り
、
自
分
や
身
近
な

人
が
認
知
症
を
抱
え
る
可
能
性
は

十
分
大
き
い
と
い
え
ま
す
。

　

認
知
症
は
病
名
で
は
な
く
、

様
々
な
原
因
で
脳
細
胞
が
死
ん
だ

り
、
働
き
が
悪
く
な
り
生
活
に
支

障
が
出
て
い
る
状
態
を
言
い
ま

す
。
一
番
多
い
原
因
は
「
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
」
で
以
前
は

認
知
症
の
急
速
な
増
加

　

認
知
症
を
予
防
し
、
認
知
症
に

な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
安
平
町
で

自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
続
け
て
い

け
る
よ
う
、
専
門
職
を
配
置
し
て

い
ま
す
。

①
認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

　

医
師
、
保
健
師
、
社
会
福
祉
士

等
か
ら
な
る
専
門
チ
ー
ム
が
あ

り
、
医
療
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受

け
て
い
な
い
、
ま
た
は
中
断
し
て

い
る
認
知
症
の
方
が
適
切
な
受
診

や
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
よ
う

訪
問
や
相
談
を
行
い
ま
す
。

②
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員

　

認
知
症
の
普
及
活
動
や
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
開
催
、

認
知
症
の
情
報
を
ま
と
め
た
「
認

知
症
ケ
ア
パ
ス
（
介
護
保
険
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
28
頁
掲
載
）」
を
作
成

し
て
い
ま
す
。
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
は
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で
現

在
４
１
２
人
。
施
設
へ
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
、
生
活
の
中
で
認
知
症

の
方
を
理
解
し
て
関
わ
っ
て
く
だ

さ
っ
て
い
ま
す
。

　

安
平
町
で
は
こ
れ
か
ら
も
、
認
知

症
に
関
す
る
仕
組
み
づ
く
り
、
支
援

体
制
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

町
の
認
知
症
支
援
に
つ
い
て

質問項目 ほとんどない ときどきある 頻繁にある
同じ話を無意識の内に繰り返す ０点 １点 ２点
知っている人の名前が思い出せない ０点 １点 ２点
物のしまい場所を忘れる ０点 １点 ２点
漢字を忘れる ０点 １点 ２点
今しようとしていることを忘れる ０点 １点 ２点
器具の使用説明書を読むのが面倒 ０点 １点 ２点
理由もないのに気がふさぐ ０点 １点 ２点
身だしなみに無関心である ０点 １点 ２点
外出がおっくうだ ０点 １点 ２点
物（財布など）が見当たらないのを他人のせいにする ０点 １点 ２点
合計                                                  点

認知症の初期症状の可能性があるかどうかをご自分や家族で簡単に確認できます。

点数の目安
０～８点
正常

物忘れも老化現象の範囲内。疲労やストレスによる場合もあります。
８点近かったら、気分の違うときに再チェックしましょう。

９～１３点
要注意

家族に再チェックしてもらったり、数ヶ月単位で間隔を置いて再チェックを。
認知症予防策を生活に取り入れてみたらいかがでしょうか。

１４～２０点
要診断

認知症の初期症状が出ている可能性があります。家族に再チェックしてもらい、結
果が同じならまずは左記の相談先にご相談ください。

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

ふ
も
ん
け
（
24
時
間
対
応
）

☎
０
９
０
‐
６
８
７
９
‐
８
９
５
７

安
平
の
郷
（
24
時
間
対
応
）

☎
０
８
０
‐
６
０
８
５
‐
７
８
９
４

認
知
症
の
５
割
と
言
わ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
最
近
で
は
７
割
近
く
を

占
め
て
い
ま
す
。

　

現
時
点
で
は
「
こ
う
す
れ
ば
認

知
症
に
な
ら
な
い
」
方
法
は
あ

り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、「
ど
う
す

れ
ば
認
知
症
に
な
り
づ
ら
い
か
」

「
ど
う
す
れ
ば
進
行
を
遅
ら
せ
ら

れ
る
か
」
の
た
め
の
治
療
や
、
脳

を
鍛
え
る
方
法
の
研
究
が
急
速

に
進
ん
で
い
ま
す
。

　

強
い
物
忘
れ
や
徘
徊
な
ど
の

印
象
が
あ
る
認
知
症
で
す
が
、
軽

度
の
う
ち
に
適
切
な
対
応
や
治

療
を
開
始
す
る
こ
と
で
、
進
行
を

食
い
止
め
、
少
々
物
忘
れ
が
あ
っ

て
も
ご
自
宅
で
過
ご
す
こ
と
は

十
分
可
能
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。

早
期
に
受
診
・
対
応
を

　

下
記
の
チ
ェ
ッ
ク
を
ご
家
族
皆

さ
ん
で
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
自

分
で
は
気
づ
け
な
い
こ
と
も
多
い

で
す
し
、
ご
家
族
や
ご
友
人
の
立

場
か
ら
本
人
に
伝
え
る
の
は
難
し

い
場
合
が
多
い
で
す
。
お
一
人
で

考
え
こ
ま
ず
、
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

「
少
し
変
だ
な
」
と
思
っ
た
時

が
行
動
を
始
め
る
タ
イ
ミ
ン
グ

認知症かんたんチェック（大友式認知症予測テスト～認知症予防財団ホームページより）

こ
ん
に
ち
は

　
　
保
健
師
で
す

（
文　

野
村
真
理
保
健
師
）
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８
月
５
～
７
日
の
日
程
で
、
追

高
を
代
表
し
て
、
１
年
生
の
吉
木

芽
生
さ
ん
が
参
加
。派
遣
団
の
リ
ー

ダ
ー
の
役
割
を
担
い
ま
し
た
。
５

日
の
出
発
式
で
は
、「
核
廃
絶
の
訴

え
を
テ
ー
マ
に
、
広
島
訪
問
を
通

じ
て
、
戦
争
や
平
和
に
つ
い
て
改

め
て
考
え
直
し
、
自
分
の
目
で
確

か
め
た
い
。
学
ん
だ
こ
と
を
地
元

安
平
町
で
伝
え
て
い
き
た
い
。」
と

述
べ
ま
し
た
。
猛
暑
が
続
く
天
候

で
、
健
康
管
理
が
心
配
さ
れ
ま
し

た
が
、
夏
休
み
後
の
全
体
集
会
で
、

広
島
へ
の
派
遣
事
業
の
報
告
。
本

追分高校です

▼
９
月
の
行
事
予
定

14
日　
　
　
薬
物
乱
用
防
止
教
室

19
～
21
日　
宿
泊
研
修
（
１
年
）

28
日　
　
　
終
業
式

　
　
　
　
　
生
徒
会
役
員
選
挙

広
島
平
和
記
念
式
典

派
遣
事
業
に
参
加

　

本
校
を
卒
業
し
て
日
々
頑
張
っ

て
い
る
先
輩
た
ち
を
紹
介
し
て
い

き
ま
す
。
今
回
は
、
今
年
３
月
に

卒
業
し
、
専
門
学
校
へ
進
学
し
た

伊
藤
和
恵
さ
ん
で
す
。

«

伊
藤
和
恵
先
輩»　
【
北
海
道
介

護
福
祉
専
門
学
校
・
介
護
福
祉
科
】

に
進
学

Ｑ
１　

新
し
い
学
校
生
活
は
ど
う

で
す
か
？

輝
く
！
追
高
の
セ
ン
パ
イ

そ
の
⑤

82

人
は
も
と
よ
り
、
報
告
を
受
け
た

生
徒
に
も
刺
激
と
な
り
、
改
め
て

戦
争
や
平
和
に
つ
い
て
考
え
る
良

い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

先
生
が
優
し
く
、
一
人
ひ
と
り

を
よ
く
見
て
く
れ
て
い
ま
す
。
勉

強
は
大
変
だ
け
ど
、
み
ん
な
が
同

じ
目
標
に
向
か
い
、
競
い
あ
っ
て

頑
張
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
２　

追
高
時
代
の
一
番
の
思
い

出
は
何
で
す
か
？

　

部
活
動
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
で

頑
張
っ
た
こ
と
。
勉
強
も
自
分
な

り
に
頑
張
り
ま
し
た
。

Ｑ
３　

追
高
生
に
一
言
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
！

　

今
の
う
ち
に
で
き
る
こ
と
を
頑

張
っ
て
ほ
し
い
。
専
門
学
校
は
毎

日
が
忙
し
い
の
で
、
高
校
生
活
を

楽
し
ん
で
！

夏
休
み
中
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
行
い
ま
し
た
！

　

７
月
26
日
、
早
小
の
学
習
支
援

に
３
年
生
の
島
津
直
敬
君
が
参
加
。

島
津
君
は
昨
年
度
の
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
や
学
習
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
も
お
世
話
に
な
り
、
児
童
の

間
で
お
馴
染
み
の
「
先
生
」
と
し

て
、
温
か
い
雰
囲
気
の
中
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

ま
た
、
７
月
29
日
に
は
、
追
分

あ
け
ぼ
の
会
の
夏
祭
り
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
追
高
生
11
名
が
参
加
。

日
差
し
が
厳
し
い
一
日
で
し
た
が
、

誘
導
や
屋
台
、
イ
ベ
ン
ト
補
助
な

ど
、
準
備
か
ら
後
片
付
け
ま
で
精

力
的
に
活
動
し
ま
し
た
。
福
祉
系

専
門
学
校
へ
進
学
し
た
卒
業
生
の

姿
も
あ
り
、
追
高
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
精
神
の
素
晴
ら
し
さ
に
感

動
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、
地

域
と
と
も
に
活
動
し
て
い
き
ま
す
。

追高＝一人ひとりが主役の学校
　追分高校は、少人数だからこそ、強い絆で結
ばれた仲間と出会え、誰もが主役になれる学校
です。
　追分高校の教職員は、生徒一人ひとりをかけ
がえのない存在として認め、３年間かけて、自
律した 18 歳に育て上げます。

追高＝一人ひとりを伸ばせる学校

▶皆さんのご意見をお寄せください◀
北海道追分高等学校（☎・FAX㉕2555）

〒 059 ‐ 1911 安平町追分本町７丁目８番地
ホームページで「追高の今」をご覧ください。
【http://www.oiwake.hokkaido-c.ed.jp/】
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広
告
欄

お
知
ら
せ

　

食
欲
の
秋
に
ピ
ッ
タ
リ
、
お
い

し
い
ラ
ン
チ
ブ
ッ
フ
ェ
や
工
場
見

学
を
楽
し
む
バ
ス
ツ
ア
ー
で
す
。

開
催
日

　

10
月
３
日
㈬

乗
車
（
降
車
）
場
所

　

遠
浅
公
民
館

　
　

９
時
30
分
（
17
時
）

　

早
来
町
民
セ
ン
タ
ー　

９
時
45
分
（
17
時
15
分
）

　

安
平
セ
イ
コ
ー
マ
ー
ト
前　

10
時
（
17
時
25
分
）

　

追
分
公
民
館　

10
時
15
分
（
17
時
35
分
）

ツ
ア
ー
内
容

　

く
る
る
の
杜
（
北
広
島
市
）

昼
食
（
ブ
ッ
フ
ェ
ス
タ
イ
ル
）

　

岩
塚
製
菓
（
千
歳
市
）工

場
見
学

対
象

　

一
般
町
民
（
小
学
生
以
下
保
護

者
同
伴
）
※
６
歳
未
満
の
お
子
様

が
参
加
さ
れ
る
場
合
、
２
点
式

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
対
応
の
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

秋
の
も
ぐ
も
ぐ
バ
ス
ツ
ア
ー

の
ご
案
内

参
加
費

　

大
人　
　
　
　

１
、７
０
０
円

　

シ
ル
バ
ー
（
70
歳
以
上
）

１
、５
０
０
円

　

小
学
生　
　
　
　
　

９
０
０
円

　

幼
児
（
４
歳
以
上
）
５
０
０
円　

　

幼
児
（
３
歳
以
下
）　　

無
料

定
員

　

30
名

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

募
集
期
間

　

９
月
10
日
㈪
～
21
日
㈮

※
土
日
を
除
く
９
時
～
17
時

主
催

　

社
会
教
育
事
業
企
画
検
討
会

問
合
せ

　
教
育
委
員
会
社
会
教
育
グ
ル
ー
プ

☎
㉙
７
０
３
６

　

２
０
１
９
年
４
月
１
日
か
ら
働

き
方
改
革
関
連
法
が
順
次
施
行
さ

れ
ま
す
。

　

詳
細
は
北
海
道
労
働
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・
時
間
外
労
働
の
上
限
規
制
（
月

45
時
間
、
年
３
６
０
時
間
）
が
導

入
さ
れ
ま
す
！

施
行

　

２
０
１
９
年
４
月
１
日
～

「
働
き
方
」
が
変
わ
り
ま
す
！

※
中
小
企
業
は
、
２
０
２
０
年
４

月
１
日
～

・
年
次
有
給
休
暇
の
確
実
な
取
得

（
毎
年
５
日
、
時
季
を
指
定
）
が

必
要
で
す
！

施
行

　
２
０
１
９
年
４
月
１
日
～

・
正
規
雇
用
労
働
者
と
非
正
規
雇

用
労
働
者
の
間
の
不
合
理
な
待
遇

差
（
基
本
給
や
賞
与
な
ど
）
が
禁

止
さ
れ
ま
す
！

施
行

　

２
０
２
０
年
４
月
１
日
～

※
中
小
企
業
は
、
２
０
２
１
年
４

月
１
日

北
海
道
労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

https://jsite.m
hlw

.go.jp/
hokkaido-roudoukyoku/
hourei_seido_tetsuzuki/
koyou_kintou/hourei_
seido/_120025.htm

l
　

２
０
１
９
年
10
月
に
実
施
さ
れ

る
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
に
関

す
る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
等

に
関
す
る
説
明
会
の
ご
案
内

　

町
と
北
海
道
で
は
、
納
税
催
告

に
応
じ
な
い
滞
納
者
に
対
し
て
各

「
滞
納
処
分
強
化
月
間
」
に
つ

い
て

※
11
月
に
早
来
町
民
セ
ン
タ
ー
で

同
じ
内
容
の
説
明
会
を
予
定
。

対
象
者

　

免
税
事
業
者
を
含
む
全
て
の
事

業
者
の
方

日
時

　

平
成
30
年
９
月
25
日
㈫

　

14
時
～
15
時

　

平
成
30
年
９
月
26
日
㈬　

10
時
～
11
時

場
所

　

苫
小
牧
経
済
セ
ン
タ
ー
ビ
ル
６

階　

大
ホ
ー
ル（
定
員
１
５
０
名
）

内
容

　

①
軽
減
税
率
制
度
の
概
要

　

②
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
概
要

　

③
事
業
者
支
援
措
置
の
概
要

講
師　

　

苫
小
牧
税
務
署
お
よ
び
苫
小
牧

商
工
会
議
所

主
催

　

苫
小
牧
税
務
署
、
苫
小
牧
市
役

所
、
苫
小
牧
商
工
会
議
所

問
合
せ　

　

苫
小
牧
税
務
署
法
人
課
税
第
１

部
門　

☎
０
１
４
４
㉜
３
２
８
１

種
債
権
や
動
産
な
ど
の
差
し
押
え

を
実
施
し
て
い
ま
す
。９
月
は「
滞

納
処
分
強
化
月
間
」
で
す
。
悪
質

な
滞
納
者
な
ど
を
対
象
に
捜
索
や

差
し
押
え
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

ま
だ
、
町
税
や
道
税
の
納
付
が

お
済
み
で
な
い
方
は
早
急
に
納
税

し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

税
務
住
民
課
税
務
グ
ル
ー
プ

　

☎
㉒
２
５
１
３

　

苫
小
牧
道
税
事
務
所

☎
０
１
４
４
㉜
５
２
８
４



11 広報あびら  2018. ９

　

平
成
30
年
度
第
６
回
目
と
な

る
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト
Ｒ

２
３
４
を
行
い
ま
す
。

日
時

　

９
月
20
日
㈭
13
時
30
分

～
14
時
30
分

内
容

　

草
取
り
、
清
掃
活
動

集
合
場
所

　
Ｊ
Ｒ
早
来
駅
前

そ 

の 

他

　

①
雨
天
順
延
（
翌
日
同
時
刻
）。

　

物
産
館
入
り
口
に
張
り
紙
を
掲

　

示
し
ま
す
。

　

②
作
業
し
や
す
い
服
装
で
お
越

　

し
く
だ
さ
い
。

「
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト
Ｒ

２
３
４
」
実
施
団
体

・
東
早
来
自
治
会

・
あ
け
ぼ
の
自
治
会

・
あ
か
ね
自
治
会

・
さ
か
え
自
治
会　

・
し
ら
か
ば
自
治
会

・
北
町
自
治
会

・
と
き
わ
自
治
会

・
守
田
自
治
会

・
北
進
自
治
会

・
と
ま
こ
ま
い
広
域
農
業
協
同
組

合
早
来
支
所

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト

Ｒ
２
３
４
の
お
知
ら
せ

・
安
平
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

・
早
来
婦
人
会

・
安
平
町
日
赤
奉
仕
団

・
安
平
建
設
協
会

・
あ
び
ら
観
光
協
会

・
安
平
町
商
工
会

・
安
平
町
役
場
親
睦
会

・
安
平
町
社
会
福
祉
協
議
会

「
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト
Ｒ

２
３
４
」
サ
ポ
ー
ト
隊

・
北
海
道
電
力
㈱
送
配
電
カ
ン
パ

ニ
ー
苫
小
牧
支
店
電
力
部

・
隊
友
会

問
合
せ

　
地
域
推
進
課
地
域
推
進
グ
ル
ー
プ

☎
㉙
７
０
８
３

　

安
平
町
教
育
委
員
会
で
は
、
平

成
30
年
10
月
か
ら
雇
用
す
る
臨
時

職
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

応
募
期
限

　

９
月
21
日
㈮

応
募
方
法

　

専
用
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
、
持
参
提
出
し
て
く

だ
さ
い
（
履
歴
書
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て
掲
載
、
教
育
委
員
会

に
て
配
布
し
て
い
ま
す
。）

選
考
方
法

　

書
類
選
考
お
よ
び
面
接
（
面
談

日
は
別
途
通
知
し
ま
す
。）　　

共
通
要
件

　

町
内
在
住
で
通
勤
可
能
な
方

（
採
用
決
定
後
に
町
内
に
居
住
す

る
方
も
可
。）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

https://w
w

w
.tow

n.abira.
lg.jp/oshirase/3/7525

提
出
先
・
問
合
せ

　

安
平
町
教
育
委
員
会
子
育
て

支
援
グ
ル
ー
プ　

☎
㉙
７
０
３
６

臨
時
職
員
募
集
に
つ
い
て

臨時職員

職種 勤務地・業務・賃金 募集人員 雇用期間・勤務形態 特記事項 資格・その他

子 ど も 発
達 支 援 セ
ン タ ー 補
助 指 導 員

勤務地
【子ども発達支援セン
ター】
早来：保健センター
追分：おいわけ子ども園
業務
子ども発達支援補助業務
賃金
時給 1,020 円～ 1,290 円

若 干 名

雇用期間
平成 30 年 10 月１日～
平成 31 年３月 31 日
勤務形態
月～金のうち町が指定
する日
８時 30 分～ 17 時 15
分の間の７時間 45 分
以内（シフト制）

勤 務 日
数、 時
間 の 相
談 可

満 59 歳 ま で（ 平 成
30 年４月１日現在）
①保育士
②幼稚園又は小学校等教員
③臨床心理士
④臨床発達心理士
⑤作業療法士
⑥理学療法士
上記①～⑥の資格、免許
のいずれかを有する方

その他手当 通勤距離に応じて通勤手当を支給

社会保険等 勤務日数に応じ対象となる方のみ社会保険（健康保険・厚生年金）、
労働（雇用）保険加入

有給休暇 【臨時】勤務日数に応じ対象となる方のみ法令等に基づき付与

応募資格
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地域おこし協力隊からのお知らせ

広
告
欄

広
告
欄

～第４回おしゃべり会のご案内～
　地域おこし協力隊が、地域に根ざした活動をしていくため、町
民の皆さんとの繋がりを深め情報交換などを行うおしゃべり会を
開催します。お茶を飲みながら、一緒にお話しませんか？
　内容は、グリーンツーリズム推進員の山田隊員による麦わら細
工の作り方♪
日時場所　9 月 18 日㈫ 10 時～ 12 時　遠浅公民館　
定　　員　10 名（参加無料）
問合せ・申込先　地域おこし協力隊（武田・河合）
　　　　　　　　☎㉒ 2511、chiiki-pr@town.abira.hokkaido.jp

教育委員会からのお知らせ
～お詫びと訂正～

　広報笑顔８月号（６、９頁）生涯学習だよりきらり「生涯学習フェスティバル開催」「郷土史つづ
り」「公民館図書室 新着図書のご案内」に誤りがありましたのでお詫びし次のとおり訂正します。

生涯学習フェスティバル開催　
誤：９月 16 日㈰「追分ダンスパーティ」　　  正：９月 30 日㈰「追分ダンスパーティ」

郷土史つづり
誤：郷土資料館のかんざし　　正：郷土資料館の蓄音機

公民館図書室 新着図書のご案内
正誤
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　８月から９月にかけては、日本では一年中で最も台風の接近・上陸が多くなる季節です。
　台風は、日本のはるか南の海上で発生することが多く、発達しながら北上し、主に太平洋高気
圧の縁辺を進み、北海道に上陸或いは再上陸することもあります。
　北海道付近に上陸・接近する頃には、海水温が低い場所を通るため水蒸気の供給が少なくなり、
勢力を弱めますが、逆に９月頃になると、北からの寒気を取り込み、低気圧として再発達し、風
による被害が増す場合もあります。
　低気圧に変わったとしても、雨も含め油断は禁物です。また、台風が西日本付近にあったとし
ても、暖かく湿った空気をポンプのように北海道付近まで送り込み、早い段階から大雨になる場
合もあります。（図１）
　気象庁では、３時間毎に「台風情報」を発表して
いるほか、気象台では「土砂災害」や「浸水害」の
おそれがある場合に「大雨警報・注意報」を、洪水
による災害のおそれがある場合に「洪水警報・注意
報」を発表しています。また、大雨警報が発表され
ている中で、土砂災害が発生する危険性がより高
まったときには、「土砂災害警戒情報」を発表します。
この場合はより一層の警戒が必要です。
　テレビやラジオなどで「台風情報」等を知ったと
きには、気象台ホームページなどで内容を確認し、
町が発表する避難情報などにも留意しましょう。

防災・危機管理コーナー
室蘭地方気象台からのお知らせ

～台風のシーズンです。土砂災害や水害、風害から身を守りましょう～

この記事に関する問合せ
総務課　情報グループ　☎㉒ 2511

図１　北海道の大雨災害の例
前線による大雨＋台風接近時の大雨

苫小牧市医師会休日当番実施医療機関（市外局番 0144）
９月 （内科） ９月 （外科）

９日 とまこまいこどもクリニック 住吉町１ ㉝ 1050 ９日 同樹会苫小牧病院 新中野町３ ㊱ 1221

16 日 浪岡内科消化器科クリニック 東開町４ � 2811 16 日 苫小牧日翔病院 矢代町２ � 7000

17 日 すがわら内科呼吸器科 しらかば町１ � 7011 17 日 三上外科整形外科 元中野町３ ㉝ 7815

23 日 稲岡内科小児科 北光町２ � 5141 23 日 勤医協苫小牧病院 見山町１ � 3151

24 日 やまざきこども医院 大成町２ � 1133 24 日 苫小牧泌尿器科・循環器内科 明野新町２ � 0455

30 日 吉川医院 表町５ ㉞ 4565 30 日 みらい整形ペインクリニック 北栄町１ � 7100

10 月（内科） 10 月（外科）
７日 にっしん内科クリニック 日新町２ � 1500 ７日 ハート整形ペインクリニック 三光町２ ㊳ 7000

８日 すがわら内科呼吸器科 しらかば町１ � 7011 ８日 同樹会苫小牧病院 新中野町３ ㊱ 1221

安平町ホームページでは、苫小牧歯科医師会の休日当番医も確認することができます。
夜間・休日の診療案内 URL
　https://www.town.abira.lg.jp/kurashi/yakan-kyujitsu

〜東胆振１市４町の救急医療体制が活用できます〜
　安平町は、苫小牧市・白老町・厚真町・むかわ町の１市４町からなる東胆振医療圏
に属し苫小牧医師会（歯科医師会）の当番医が行う休日（夜間）医療が受けられるほ
か、苫小牧夜間休日急病センターを利用できます。
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発行：安平町教育委員会
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※戸籍の窓口で掲載の確認ができた方を掲載しています。

ふるさと納税（合計寄附件数）
　安平町は、たくさんの方に応援いただいています。

・件数 1,384 件（金額 15,545 千円）

  ※社会福祉協議会に寄せられた「善意」は、社協だよりを　
　　ご覧ください。

○お悔やみ申し上げます
　新沼　光子さん　　�　安平　　　　7/27
　野澤　洋行さん　　�　追分柏が丘　7/30
　田村　嘉孝さん　　�　早来緑丘　　8/1
　千葉　カノさん　　�　早来守田　　8/1
　宮本　広樹さん　　㊵　早来瑞穂　　8/4
　西谷　リキヱさん　�　追分若草　　8/5
　富樫　儀礼さん　　�　遠浅　　　　8/6
　矢野　勉さん　　　�　追分若草　　8/7
　志村　繁雄さん　　�　追分若草　　8/10
　小柳　茂昭さん　　�　追分若草　　8/18

　
今
月
号
は
２
つ
の
特
集
記
事

を
用
意
し
て
い
ま
す
。
１
つ
目

は
救
急
の
日
に
合
わ
せ
「
救
急

救
命
士
の
日
常
業
務
」
に
つ
い

て
。
２
つ
目
は
子
育
て
世
代
を

対
象
に
行
わ
れ
た
「
パ
パ
マ
マ

座
談
会
」に
つ
い
て
で
す
。テ
ー

マ
は
違
え
ど
共
通
し
て
い
る

の
が
、（
何
と
な
く
は
知
っ
て

い
る
が
詳
し
い
こ
と
ま
で
は
知

ら
な
い
）
と
い
う
こ
と
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
特
集
を

キ
ッ
カ
ケ
に
興
味
や
関
心
が
わ

け
ば
幸
い
で
す
。　
　
　
（
誠
）

　

エ
デ
ィ
ト
リ
ア
ル
デ
ザ
イ
ン

と
い
う
言
葉
を
ご
存
知
で
し
ょ

う
か
。
書
籍
、
雑
誌
、
新
聞
等

の
出
版
物
の
紙
面
を
編
集
し
、

デ
ザ
イ
ン
す
る
こ
と
を
意
味
し

て
い
る
よ
う
で
、
私
は
色
々
な

も
の
を
見
て
参
考
に
し
て
い
ま

す
。

　

ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
が
普
段
読
ん

で
い
る
新
聞
、
雑
誌
等
を
比
較

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
読
者
層

に
よ
っ
て
意
図
し
て
い
る
デ
ザ

イ
ン
に
違
い
が
あ
り
、
面
白
い

で
す
よ
。　
　
　
　
　
　
（
達
）

○お誕生おめでとうございます
　佐藤　政

まさむね
宗ちゃん　（男・泰久）　  7/24　遠浅

　井藤　日
ひ ま り

葵ちゃん　（女・寿信）  　8/16　安平

戸籍の窓口から

編
集
後
記

退
職
（
８
月
31
日
付
）

産
業
経
済
課
農
政
・
畜
産
グ
ル
ー
プ 

　

主
事　

田
村　

桃
子

異
動
（
９
月
１
日
付
）

税
務
住
民
課
税
務
グ
ル
ー
プ

　

主
幹　

藪
中　
　

綾

　
（
教
育
委
員
会
事
務
局
学
校
教
育
グ
ル
ー
プ
）

町 職 員 人 事

住宅・土地統計調査を実施します
　この調査は、住生活に関する最も基本的で重要な調査で、全国約 370 万世帯の方々を対象とし
た大規模な調査です。調査の結果は、国や地方公共団体における「住生活基本計画」の成果指標
の設定、耐震や防災を中心とした都市計画の策定、空き家対策条例の制定などに幅広く利用され
ています。
　調査期間中、統計調査員が調査書類を配布いたします。調査への回答は、インターネットでの
回答又は紙の調査票での回答をお願いします。

〜ぬくもりの湯からのお知らせ〜
スタンプ２倍デーはスタンプカードを忘れずに！

☆シルバーデー（毎週木曜日） 
　「敬老の日」に合わせて９月 15 〜 17 日も２倍！
☆夫婦の日（毎月 22 日）
☆風呂の日（毎月 26 日）

【９月の休館日】
11 日・25 日（第２・４火曜日）

問合せ　ぬくもりの湯☎㉕2968
　　　　　　　　（営業時間 11 時～ 22 時）

広報紙からのお知らせ
　広報あびらは、一部ページで、文字のデザインを
指定する「フォント」で、ユニバーサルデザインフォ
ントを使用しています。
　ユニバーサルデザインフォントは、多くの方々に
とって利便性が高いデザインをコンセプトに視認性・
読みやすさを追及し、設計されたフォントです。
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受信対策調査を
行っています

　あびらチャンネルを視聴するには、テ
レビリモコンを用いた受信設定を行う必
要があります。
　また、視聴しようと受信設定を試みた
方から、「あびらチャンネルが入らない」、
「映像が途切れる」という問合せもいただ
いています。
　そのような方には、町が費用を負担し
て行う、受信対策調査および工事のご案
内をさせていただいております。
　調査・工事のご相談は、総務課情報グ
ループにお問い合わせください。

あびらチャンネル▶９月（16 日～ 30 日）の番組表◀

放送日時 放送予定 時間

９月 16 日㈰～
９月 30 日㈰

毎日６時～ 24 時

アビラの出来事 15 分

あびらでクッキング（仮） 10 分

ご乗車ありがとうございます 
「安平おもひで巡り」（仮） 10 分

ぷらっと安平 Vol. ３ 35 分

ぼくらの地域おこし in 枝幸町 20 分

シャロ～ムあびら Vol. ５（再） 15 分

サイエンスチャンネル 15 分

（放送番組は予定を変更する場合があります。）

★あびらチャンネルの放送は６時から 24 時まで放送しています。

★番組の更新日　毎月１日、16 日

★あびらチャンネルはインターネットでも閲覧することができます。
　ＵＲＬは総務課情報グループまでお問い合わせください。

問合せ
　総務課情報グループ　☎㉒ 2511

広報モニターを募集しています！
　「広報あびら」や「あびらチャンネル」について、皆さんの声を聞かせてください！
　町では、年に数回、広報モニター打ち合わせ会を開催し、広報紙・あびらチャンネルを活用した「住
民の皆さんへの情報発信方法」など広報活動に関する意見を伺っています。

安平町 SNS の紹介

～ LINE アプリ アクセス方法〜
・「ID 検索」から「@abira」で検索
・下記「QR コード」から読み取る

　～公式ページ アクセス方法〜
・「検索」から「安平町」で検索
・下記「QR コード」から読み取る

　〜子育て世代向けの情報を発信〜

LINE@
　〜日々のできごと・お知らせを発信〜

facebook
　～公式ページ アクセス方法〜

・「検索」から「安平町」で検索
・下記「QR コード」から読み取る

〜安平町の動画を配信〜

YouTube

　活動に関心がある方は、総務課情報グループ（☎㉒ 2511）にお問い合わせください。　

あびらチャンネルからのお知らせ



　高橋　芽
め い

李ちゃんと
　　　お父さんの陽一さん
　　　　　　　（早来北町）

鈴木　音
お と は

羽ちゃんと
　　お母さんの麻美さん
　　　　　　（早来大町）

森田　煌
こうせい

生くんと
　　　お母さんの恵美さん
　　　　　　　（追分花園）

発
行　
安
平
町　
企
画
編
集
／
総
務
課
情
報
グ
ル
ー
プ
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）

９月〜 10 月の行事予定・広報配布日
９/10 ㈪ 弁護士無料法律相談（午前：厚真 / 午後：追分）、 ９/21 ㈮ 平成 30 年第５回安平町議会定例会（予備日）、

５歳児健診（午前：保健 C/ 午後：ぬくもり C） セーフティコール（早来地区）
９/15 ㈯ 追分中学校学校祭、早来中学校学校祭 ９/22 ㈯ プールフェスティバル（せいこドーム）
９/19 ㈬ 平成 30 年第５回安平町議会定例会（～ 20 日） ９/23 ㈰ 秋季町民パークゴルフ大会
９/20 ㈭ パパママ教室（ぬくもり C）、マタニティヨガ ９/25 ㈫ 弁護士無料法律相談（午前：追分 / 午後：厚真）

（せいこドーム） ９/28 ㈮ セーフティコール（早来地区）
９/30 ㈰ チームあびら地域間交流スポーツ大会

　総人口 8,115 人（−16）　男 性 4,051 人（−10）　女 性 4,064 人（−6）　世帯数 4,257世帯（−9）
※交通事故死ゼロ運動の日数は、交通安全だよりをご確認ください。

マチの人口・世帯〈平成 30 年８月 31 日現在〉

※ぬくもりの湯休館日は 16 頁をご覧ください。
【次回広報配布日】　・広報笑顔（スマイル）９月号：９月 20 日㈭
　　　　　　　　　・広報あびら 10 月号：10 月５日㈮


