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　　　　　　　　　（苫小牧市旭町２丁目）☎ 0144（32）0099

科　　目　内科・小児科

診療時間　平日：19 時～翌朝７時　土曜：14 時～翌朝７時

　　　　　日曜・祝日・年末年始（12/31 ～１/ ３）：９時～翌朝７時

苫小牧夜間休日急病センター

苫小牧市医師会休日当番実施医療機関　（診療時間９時～ 17 時）

10 月 （内科） 10 月 （外科）

11 日 すがわら内科呼吸器科 しらかば町 1 （76）7011 11 日 同樹会苫小牧病院 新中野町 3 （36）1221

12 日 柴田内科循環器科 桜木町 1 （71）2225 12 日 江夏泌尿器科医院 木場町 2 （33）3855

18 日 とまこまいこどもクリニック 住吉町 1 （33）1050 18 日 苫小牧日翔病院 矢代町 2 （72）7000

25 日 いまい内科クリニック 双葉町 1 （37）8686 25 日 勤医協苫小牧病院 見山町 1 （72）3151

11 月 （内科） 11 月 （外科）

１日 浪岡内科消化器科クリニック 東開町 4 （51）2811 １日 山下医院 大成町 1 （72）8828

３日 横山内科消化器科 川沿町 4 （74）0011 ３日 ハート整形ペインクリニック 三光町 2 （38）7000

８日 にっしん内科クリニック 日新町 2 （71）1500 ８日 同樹会苫小牧病院 新中野町 3 （36）1221

あびらチャンネル 10 月（15 日～ 31 日）の番組表 （放送番組は予定を変更する場合があります。）

放送日時 放送予定

※放送時間　毎日８時～ 20 時（３時間１セットの番組を４回放送）

※番組の更新　毎月１日、15 日に更新

（番組表は「広報あびら」「広報笑顔（スマイル）」をご覧ください。）

★あびらのちから（サークル紹介）にご出演いただける団体・サーク

ルを随時募集しています。総務課情報グループ（☎ 2511）まで

ご連絡ください。

10 月 15 日～

　　　10 月 31 日

毎日８時～ 20 時

アビラのできごと

　『10 月（上旬）のできごと』

あびらチャンネルスペシャル

　今まで放送してきた「できごと」一挙公開

あびらのちから　

　『サークル紹介』

体操教室＆貯筋教室 vol.16

　『ストレッチポールで筋力トレーニング３』

サイエンスチャンネル
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学校教育グループ／社会教育グループ／子育て支援グループ

学校教育グループ／社会教育グループ

子育て支援グループ／施設管理グループ（新設）

教育委員会事務局組織体制

改正前

改正後


