
発行日 令和6年5月10日

雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・

資格経験

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 3 日 日祝

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日以上 日他 普通運転免許あれば尚可

パート

59歳以下

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 月　給 週 3 日以上 火他

パート

18歳以上

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 他

【虎杖浜温泉ホテル】

大浴場清掃業務
960 円

～

960 円

1:00 ～ 5:00

株式会社　虎杖

（虎杖浜温泉ホテ

ル）

免許 ： 不問

01190- 3742141 白老郡白老町字虎杖

浜73-5

公 開 日 ： R6 . 5 . 9

ブライダルアシスタント 960 円

～

1,200 円

9:30 ～ 18:00

の間の

3Ｈ以上

有限会社　サンシャ

イン二十一

免許 ： 不問

01190- 3730741 苫小牧市住吉町2-7-

6

公 開 日 ： R6 . 5 . 9

児童指導員【明徳

町】
960 円

～

1,200 円

13:00 ～ 17:00

株式会社　泰雅 苫小牧市 免許 ： 保育士あれ

ば尚可

01190- 3729241 苫小牧市川沿町3丁

目16-17

経験 ： 児童指導員

経験

公 開 日 ： R6 . 5 . 9

職　種 ／ 求人番号
採用人数 ／ 雇用期間

保育補助 960 円

～

980 円

14:00 ～ 18:30

の間の

4Ｈ程度

社会福祉法人　沼ノ

端福祉会

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 3725141 苫小牧市拓勇西町7

丁目1番4号

公 開 日 ： R6 . 5 . 9

週 刊（毎週金曜 15時発行）

ハローワークとまこまい 求人情報（パートタイム）

★ この求人情報は求人票の一部の内容を掲載しています。詳しい内容は、ハローワーク

インターネットサービスでご確認いただくか、ハローワークの職業相談窓口までお問い合わせください。

★ 求人への応募にはハローワークが発行する「紹介状」が必要となります。

★ ハローワークでは随時紹介を行っているため、すでに「採用済」の場合がありますのでご了承ください。

ハローワークとまこまい 苫小牧市港町1丁目6番15号 TEL 0144-32-5221

ワークプラザとまこまい 苫小牧市表町5丁目11番5号 ふれんどビル3F TEL 0144-35-8689

求人番号を入力して

求人票が見れるよ！

ＱＲコードで

アクセス

ワークプラザとまこまい

Access : 車もJRもバスもとても便利

Information : 求人検索パソコン10台

広いフロアでゆったり相談できます

マザーズコーナー
仕事と子育てを両立するあなたをサポート

キッズコーナーありお子様連れもOK！

駐車場あり（90分無料、連絡通路で直結）

JR苫小牧駅南口となり、駅前バス乗降場近く

ぜひ、ご利用ください！！
苫小牧駅

交 番 ふれんどビル３階 Ｐ

タクシー

のりば

ご利用時間

9：00～17：00
（土・日・祝日・年末年始除く） 雇用保険業務は

取り扱っておりません

ふれんどビル

の駐車場だよ

この求人情報紙は、ハローワーク苫小牧のホームページでもご覧になれます。

また、ホームページ内では、苫小牧、白老、厚真、安平、むかわ、日高、平取の求

人を簡単に探す「求人検索：かんたん」や、より詳細な条件で探す「求人検索：くわ

しく」ボタンがあるので、ぜひご活用ください。ハローワークインターネットサービス

につながりますので、最新の求人情報を確認することができます。

 （パートタイム） P 1



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・

資格経験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

69歳以下

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日祝他

パート

64歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 ・ 筆記 時　給 週 5 日程度 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 5 日 他

パート

18歳以上

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 日祝他

パート

不　　問

5人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 5 日 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日以内 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日 ～ 週 4 日 他

デリバリースタッフ職（施設

内集配）／苫小牧営業所
1,034 円

～

1,034 円

9:30 ～ 13:30

佐川急便　株式会

社

苫小牧市 免許 ： 不問

01230- 8292541 札幌市白石区本通18

丁目北4番1号

公 開 日 ： R6 . 5 . 2

学校給食廃棄物運搬員

（会計年度任用職員）
1,024 円

～

1,024 円

12:45 ～ 16:45

11:45 ～ 15:45

苫小牧市役所　教

育委員会　教育部

学校給食共同調理

場

苫小牧市 免許 ： ８トン限定

中型自動車免許

01190- 3623341 苫小牧市柳町1丁目

3-5

公 開 日 ： R6 . 5 . 2

調理補助・接客・洗い場／桂ゴ

ルフ倶楽部施設内レストラン
1,100 円

～

1,400 円

7:00 ～ 17:00

の間の

4Ｈ以上

株式会社　クリエイ

ト・レストランツ

苫小牧市 免許 ： 不問

13040-62821041 東京都品川区東五反

田 5-10-18




公 開 日 ： R6 . 5 . 8

認定こども園での調理スタッ

フ（苫小牧市弥生町）
1,000 円

～

1,200 円

8:30 ～ 16:30

一冨士フードサービス

株式会社　札幌事

務所

苫小牧市 免許 ： 調理師あれ

ば尚可

01230- 8519641 札幌市豊平区豊平3

条1丁目1-38 1階

経験 ： 飲食店や給食施

設での勤務経験

公 開 日 ： R6 . 5 . 8

店舗運営スタッフ【苫

小牧店】
1,200 円

～

1,200 円

8:00 ～ 16:30

16:00 ～ 0:30

株式会社　一六商

事ホールディングス

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 3690341 苫小牧市新開町3丁

目15番6号

公 開 日 ： R6 . 5 . 8

ラーメン店接客スタッ

フ（苫小牧）
990 円

～

1,040 円

17:00 ～ 21:00

18:00 ～ 21:00

クリーンハウス株式会

社　飲食事業部

苫小牧市 免許 ： 不問

01110- 1843141 岩見沢市4条西7丁目

3番地3 CH4条ﾋﾞﾙ2F

公 開 日 ： R6 . 5 . 8

事務／北海道白老郡

（白老支部）
1,080 円

～

1,080 円

8:00 ～ 16:45

明治安田生命保険

相互会社

白老郡白老町 免許 ： 不問

13010-52691341 東京都千代田区丸の

内2-1-1

公 開 日 ： R6 . 5 . 9

調剤薬局事務員（苫小牧

拓勇東町）
960 円

～

960 円

8:30 ～ 17:30

9:00 ～ 18:00

8:30 ～ 13:00

株式会社　キタ調剤

薬局

苫小牧市 免許 ： 不問

01230- 8686141 札幌市厚別区厚別中

央2条5丁目4番1号

新札幌七彩館ﾋﾞﾙ2F

経験 ： 調剤事務経

験

公 開 日 ： R6 . 5 . 9

調理師又は調理員

（勇払郡厚真町）
960 円

～

960 円

9:00 ～ 13:00

11:00 ～ 14:00

株式会社　中央給

食センター

勇払郡厚真町 免許 ： 食品衛生責任者あ

れば尚可／調理師あれば尚可

／栄養士あれば尚可

01230- 8637341 札幌市豊平区豊平3

条13丁目1番29号

経験 ： 調理経験

公 開 日 ： R6 . 5 . 9

清掃員 960 円

～

960 円

8:00 ～ 12:00

の間の

3Ｈ程度

沼田測量設計　株

式会社

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 3758641 苫小牧市日吉町1丁

目2-12

公 開 日 ： R6 . 5 . 9

 （パートタイム） P 2



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・

資格経験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

64歳以下

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 2 日 ～ 週 3 日 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日以上 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日以上 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日以上 他

パート

64歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 日他 普通運転免許

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 他 普通運転免許

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 他 普通運転免許

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 5 日 火水他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日 ～ 週 5 日 土日祝 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 4 日 日祝他 普通運転免許あれば尚可

児童センター・児童クラブアシスタ

ント（苫小牧市北栄町）
1,000 円

～

1,200 円

13:00 ～ 17:00

13:00 ～ 18:30

7:30 ～ 13:00

シダックス大新東

ヒューマンサービス株

式会社　北海道支

店

苫小牧市

01010-17450141 札幌市中央区南1条

西1丁目13-1 ﾏﾅｰ白

鳥504

経験 ： 児童支援の

経験

公 開 日 ： R6 . 4 . 30

送迎バス運転手 960 円

～

960 円

7:30 ～ 13:00

12:30 ～ 18:00

社会福祉法人　緑

星の里　青雲

苫小牧市

01190- 3549641 苫小牧市字植苗121-

8

公 開 日 ： R6 . 5 . 1

洋菓子製造補助ス

タッフ
960 円

～

1,100 円

7:00 ～ 19:00

の間の

3Ｈ以上

株式会社　Ａｒｉ

ａ　ｌｕｎｅ

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 3540941 苫小牧市音羽町1丁

目15番20号

公 開 日 ： R6 . 5 . 1

世話人（らいふぁす

１）
1,000 円

～

1,000 円

8:00 ～ 18:00

の間の

5Ｈ程度

株式会社　ｋｏｎ

ｆｉｄｅｎｃｅ

苫小牧市

01190- 3481241 苫小牧市北光町4丁

目5番9号2F

公 開 日 ： R6 . 5 . 1

世話人（らいふぁす

２）
1,000 円

～

1,000 円

8:00 ～ 20:00

の間の

5Ｈ程度

株式会社　ｋｏｎ

ｆｉｄｅｎｃｅ

苫小牧市

01190- 3480841 苫小牧市北光町4丁

目5番9号2F

公 開 日 ： R6 . 5 . 1

送迎スタッフ（レッツ

倶楽部明野新町）
1,020 円

～

1,050 円

8:00 ～ 10:00

11:30 ～ 13:30

16:00 ～ 17:30

株式会社　もっと健

康

苫小牧市

01070- 2029541 小樽市稲穂2丁目9番

7号

公 開 日 ： R6 . 5 . 1

洗浄担当／北海道

苫小牧市錦岡
1,100 円

～

1,100 円

16:00 ～ 20:00

コンパスグループ・ジャ

パン株式会社

苫小牧市 免許 ： 不問

13010-49764741 東京都中央区築地5

丁目5-12 浜離宮建

設ﾌﾟﾗｻﾞ5階

公 開 日 ： R6 . 5 . 2

調理補助／北海道

苫小牧市錦岡
1,100 円

～

1,100 円

6:00 ～ 10:00

16:00 ～ 20:00

コンパスグループ・ジャ

パン株式会社

苫小牧市 免許 ： 不問

13010-49763441 東京都中央区築地5

丁目5-12 浜離宮建

設ﾌﾟﾗｻﾞ5階

公 開 日 ： R6 . 5 . 2

調理師／北海道苫

小牧市錦岡
1,500 円

～

1,500 円

6:00 ～ 20:00

コンパスグループ・ジャ

パン株式会社

苫小牧市 免許 ： 調理師

13010-49760841 東京都中央区築地5

丁目5-12 浜離宮建

設ﾌﾟﾗｻﾞ5階


経験 ： 調理経験者


大量調理経験者優遇

公 開 日 ： R6 . 5 . 2

調理及び簡単な施設管理業務

（シニアパンション苫小牧Ａ）
960 円

～

960 円

6:00 ～ 13:00

13:00 ～ 19:00

特定非営利活動法

人ラ・シャリテ

苫小牧市 免許 ： 不問

02010- 6499041 青森県青森市第二問

屋町3丁目3-31

公 開 日 ： R6 . 5 . 2

 （パートタイム） P 3



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・

資格経験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日以内 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日程度 月火水木金

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日程度 日他 普通運転免許

パート

不　　問

3人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 他

パート

18歳以上

3人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 5 日 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 ・ 筆記 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 ・ 筆記 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 ・ 筆記 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 他

売場担当（インテリア売場）

（苫小牧西店）【明徳町】準社

員

992 円

～

1,099 円

8:45 ～ 17:15

株式会社　コメリ　北

海道ストアサポートセ

ンター

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 3472841 苫小牧市字柏原6番

427号

公 開 日 ： R6 . 4 . 26

売場担当（工具売場）（苫小

牧西店）【明徳町】準社員
992 円

～

1,099 円

8:45 ～ 17:15

株式会社　コメリ　北

海道ストアサポートセ

ンター

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 3471341 苫小牧市字柏原6番

427号

公 開 日 ： R6 . 4 . 26

売場担当（家電売場）（苫小

牧西店）【明徳町】準社員
992 円

～

1,099 円

8:45 ～ 17:15

株式会社　コメリ　北

海道ストアサポートセ

ンター

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 3470041 苫小牧市字柏原6番

427号

公 開 日 ： R6 . 4 . 26

（請）清掃員【新明

町】
1,000 円

～

1,000 円

6:00 ～ 8:30

株式会社　とまビル

サービス

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 3469641 苫小牧市表町2丁目

1-14 王子不動産第3

ﾋﾞﾙ7F
公 開 日 ： R6 . 4 . 26

看護補助者（介護

員）
1,100 円

～

1,100 円

8:00 ～ 16:30

10:30 ～ 19:00

16:30 ～ 9:00

医療法人社団　眞

和会　苫小牧病院

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 3465241 苫小牧市光洋町3丁

目16-4

経験 ： 病院等での看護

助手経験１年以上

公 開 日 ： R6 . 4 . 26

（請）店内清掃員

【清水町】
1,100 円

～

1,100 円

7:00 ～ 11:00

14:00 ～ 17:00

北海道クリーン開発

株式会社

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 3454141 苫小牧市寿町2丁目

3-14

公 開 日 ： R6 . 4 . 26

指導員（ぱれっと）☆

即面接求人☆
1,000 円

～

1,000 円

9:00 ～ 17:30

の間の

5Ｈ程度

株式会社　ｋｏｎ

ｆｉｄｅｎｃｅ

苫小牧市 免許 ： 保育士あれば尚

可／介護福祉士あれば尚

可

01190- 3453941 苫小牧市北光町4丁

目5番9号2F

公 開 日 ： R6 . 4 . 26

皿洗い 1,000 円

～

1,000 円

10:00 ～ 15:00

株式会社　マルカン

本間水産

白老郡白老町 免許 ： 不問

01190- 3446141 白老郡白老町字虎杖

浜69-3

公 開 日 ： R6 . 4 . 26

事務職（苫小牧

市）
970 円

～

1,000 円

8:45 ～ 16:45

日本ユニパック　株式

会社

苫小牧市 免許 ： 不問

01240- 7723741 札幌市東区北34条東

26丁目2番24号

経験 ： 事務経験者

歓迎

公 開 日 ： R6 . 4 . 30

食品製造スタッフ（短時

間アルバイト）
960 円

～

1,000 円

17:00 ～ 21:00

18:00 ～ 22:00

株式会社　ダイエット

クック白老

免許 ： 不問

01190- 3478941 白老郡白老町字石山

68-11

公 開 日 ： R6 . 4 . 30
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